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BIENVENIDA
Estimada educadora, estimado educador...

Al entregarle este documento se le da la mdas cordial bienvenida al nuevo programa
de estudio de Espanol de | ciclo: una herramienta creativa disenada para lograr una
diferencia significativa en las clases.

La ensenanza y aprendizaje del Espanol propicia el desarrollo del pensamiento critico
en los y las estudiantes, al generar espacios de produccion textual, en forma oral y escrita,
a partir de multiples estrategias de mediacion: didlogos, talleres de escritura y lectura, entre
ofros.

Durante el proceso los y las estudiantes también adquieren nuevas habilidades
cognoscitivas y valores de convivencia como el respeto y la solidaridad.

Se agradece su esfuerzo y participaciéon, los cuales son cruciales para lograr el
progreso y el éxito en la implementacion del innovador programa de estudio, el cual
coadyuva en el fortalecimiento de la calidad de la educacion costarricense.

INTRODUCCION

En esta antologia se presentan documentos con los que se pretende que los y las
docentes adquieran los conocimientos tedricos y prdcticos, en relacion con la
implementaciéon del nuevo programa de Espanol en el aula.

El aprendizaje de la lectura y la escritura, la comprensidn y expresidon oral es en buena
parte, el resultado de la reflexidn que cada persona realiza para comprenderlos y poder
utilizarlos como herramientas para la comunicacién y la vida en si misma. Esta premisa
reafirma lo que solicitan las sociedades actuales: que la escuela forme personas creativas,
capaces de comunicarse de manera oral y por escrito, de identificar problemas, opciones
de solucién, de manejar informacién y adaptarse conforme cambia la sociedad vy las
tecnologias; de vivir y convivir con los demds comprendiendo su entorno inmediato vy
global, presente y futuro.

En este esfuerzo por mejorar la calidad de la ensenanza y el aprendizaje de la
lectoescritura en la educaciéon primaria, el Ministerio de Educacién PUblica plantea el nuevo
programa de estudio de Espanol de | ciclo, el cual intenta ajustar la ensenanza de la
lectoescritura al desarrollo natural del cerebro, ya que incorpora varios principios a partir de
los recientes hallazgos de la neurociencia, por ejemplo:

1. El desarrollo de la conciencia fonolégica es un importante predictor en el éxito de la
lectoescritura inicial.

2. El lenguagje escrito se aprende de manera distinta del lenguaje oral.

3. La lectoescritura es un cédigo que debe ensenarse de manera explicita.



De aqui, la importancia de articular el proceso educativo de la ensenanza vy
aprendizaje de la lectoescritura, desarrollando la conciencia de los sonidos que se usan al
hablar; es hacer mentalmente explicito, cdbmo suena el lenguaje y cédmo las palabras se
dividen en sonidos, como las silabas y los fonemas, sin necesidad aln de conocer las letras.
Por lo tanto, no es decodificar el lenguaje sino codificarlo, es decir, los estudiantes aprenden
primero que un sonido utilizado al hablar se codifica de cierta forma y segundo aprenden
que ese sonido se representa por medio de una letra (decodifica).

Durante la capacitaciéon se aborda la importante temdatica de la lectura, como un
proceso continuo de desarrollo que comienza temprano en la vida, y se extiende por un
periodo prolongado. Durante ese proceso se pasa por distintas etapas de crecimiento,
todas las cuales demandan instruccion y practica. Es un fendbmeno complejo que requiere
aprender un conjunto de competencias diversas, ademds de la decodificacion, por
ejemplo: fluidez, vocabulario y comprension, entre otras.

Se frasciende pues la idea de que el aprendizaje de la lectura es un fendmeno
punfual que se produce en un momento preciso en el tiempo, de una sola vez y para
siempre cuando el nino y la ninad empieza la escuela primaria y se le ensena formalmente a
codificar y decodificar la lengua de instruccion. Para esto, el nuevo programa amplia el
proceso de aprendizaje de la lectoescritura a dos anos: primero y segundo grados. Se insiste
ademds en que es un proceso que toma toda la vida escolar.

Ademds de los documentos que incluye esta publicaciéon, para poder realizar una
implementacion adecuada del nuevo programa de Espanol, todo docente fiene la
responsabilidad de leer, estudiar y apropiarse del ‘Enfoque de la asignatura de Espanol’ en
el que se basa el programa, las ‘Acciones diddacticas permanentes’, las ‘Orientaciones
didacticas para el desarrollo de las dreas comunicativas’, especialmente el punto 3.2.2.
‘Principios bdsicos’. Es también muy importante que conozcan las ‘Sugerencias para
correlacionar el programa de estudio de Espanol con otras asignaturas’. Todos estos tfemas,
y ofros mds de enorme importancia, los encuentra en el Programa de Estudio de Espanol de
| ciclo. De igual manera, como documentos adjuntos (tanto en fisico como en el DVD que
acompana el documento) el programa incluye distintas opciones de informacién de apoyo
para hace mds dgil su labor docente.

Este nuevo Programa de estudio de Espanol de | ciclo se disend pensando en usted,
docente que tiene la enorme responsabilidad de formar a los ciudadanos y ciudadanas de
nuestro pais. Se pensd en ofrecerle una herramienta Util y lo mds completa posible, que le
permita hacer de su trabajo una tarea exitosa, de la que se beneficien sus estudiantes. En
ellas y ellos veremos los frutos.

Todo cambio implica un esfuerzo; implica dejar de hacer las cosas de la misma
manera... Implica incorporar ideas y actividades nuevas. Muchas gracias por asumir el reto
de hacer el cambio. Su esfuerzo y dedicacién serdn recompensados a través de sus
estudiantes.

GRACIAS.

iMuchos éxitos!
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1. Como aprende el cerebro: una guia para el maestro en la clase. (Extracto)
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Aprender a leer

¢Es la lectura una habilidad natural? Realmente no. La capacidad del cerebro
de adquirir el lenguaje hablado con asombrosa rapidez y exactitud es el
tesultado de una programacién genética y de regiones cerebrales
especializadas que se dedican a esta tarea. Pero no hay regiones del cerebro
especializadas en la lectura. De hecho, leer es probablemente la tarea mds dificil
que le exigimos al cercbro. Leer es un fenémeno relativamente nuevo en el
desarrollo de la humanidad. Por lo que sabemos, los genes no han incorporado
la lectura en su estructura codificada porque probablemente ésta (a diferencia
del habla) no ha demostrado ser a través del tiempo una habilidad necesaria
para sobrevivir.

Muchas culturas (pero no todas) ponen énfasis en la lectura como una
importante forma de comunicacion e insisten en la necesidad de ensefidrsela a
los ninos. Y es aqui donde empieza la lucha. He aqui un ejemplo de lo que les
decimos a los nifos para
conseguir que su cerebro

ejecute esta tarea: “El idioma No hay regiones en el cerebro
que ustedes han estado especializadas en lectura. Leer es

anos puede ser representado
por unos simbolos abstractos
llamados alfabeto. Vamos a
intervenir en ese protocolo
sofisticado del idioma hablado que ya han aprendido y vamos a pedirles que
lo reorganicen para incluir estos simbolos, que, de paso sea dicho, no son muy
fiables. Hay un montén de excepciones y no tendrdn mas que aprenderlas”.

que le exigimos al cerebro

(Como lee el cerebro? Para leer, ¢l cerebro debe aprender primeramente el
alfabeto, cuyos nombres de letras no siempre representan su sonido en
palabras. ;Cuando se pronuncian la f o la I como “efe” o “ele” en espanol?
Luego el cerebro debe conectar esas letras con fonemas que el nifo ha usado
con éxito por anos. Justo cuando el cerebro piensa que sabe lo que representa
la letra, descubre que puede tener sonidos diferentes como por ejemplo la u en
quicro y muisica. Después aprende que un grupo de letras forma una silaba, pero
que el mismo grupo de letras puede pronunciarse de miiltiples maneras, como
papa y papd. ;Sencillo, no es asi?

Los investigadores que usan imagenes de resonancia magnética funcional
estan obteniendo una representacion mads clara de los procesos verbales
incluidos en el acto de leer: la palabra (por ejemplo, perro) se graba primero en
la corteza visual (Figura 5.4), luego es decodificada por una estructura cerebral
situada en la parte izquierda del cerebro llamada &iro angular, que la separa en
sus sonidos bdsicos (p-e-rr-0). Este proceso activa el centro de Broca para que
la palabra sea identificada. La reserva de vocabulario y las habilidades
intelectuales y de formacién de conceptos, junto con la actividad en el centro de
Wernicke, se combinan para proveer significado y producir la imagen mental
de un animal peludo que ladra.™ Todo esto sucede en una fraccién de segundo.

187



188 COMO APRENDE EL CEREBRO

Como lee el cerebro

1 2 3 vocabulario 2
Vis10—> DESGLOSE—»'DENTIFICACION o o7 oNAMENTO—3> SIGNIFICADO
perro “p-e-rr-o” ) g
FORMACION :
Frente DE CONCEPTOS %

3 (Centro de Broca)

4 (Centro de Wernicke)
2 (Giro angular)

Figura 5.4. Al leer la palabra perro, primero se ve la palabra (1), luego se desglosa en sus elementos
fonolagicos (2) y se identifica (3). Las funciones intelectuales superiores y de formacion de conceptos
proveen el significado (4) y producen la imagen mental de un animal peludo que ladra.

Recuerde que aunque el proceso delineado en la figura 5.4 aparece lineal y
tunico, es en realidad bidireccional y paralelo, con muchos fonemas que se
procesan al mismo tiempo.

El hecho de que el cerebro aprenda a leer es testimonio de su notable
capacidad de pasar por el tamiz datos al parecer confusos y establecer patrones
y sistemas. Para unos pocos nifos este proceso ocurre naturalmente, pero la
mayorfa de ellos necesitan ser educados.

Dificultades de aprendizaje de lengua y lectura

Deficiencia en la sincronizacién de los sonidos. La lectura es un proceso tan
complejo que cualquier problemita que encuentre en el camino puede
retrasarlo o interrumpirlo. No es de asombrarse que los nifios tienen mas
problemas con la lectura que con cualquier otra habilidad que les pedimos que
aprendan. Las nuevas tecnologfas por generacién de imdgenes son muy
prometedoras como medios para diagnosticar dificultades de lectura y
lenguaje. Los estudios recientes de nifos pequenos con dificultad en el
aprendizaje del lenguaje indican que podrian tener un trastorno en los
mecanismos de sincronizacién del cerebro, lo que hace dificil procesar algunos
sonidos del habla. Los investigadores descubrieron que usando programas de
lenguaje procesados por computadora que pronuncian las palabras mas
despacio, algunos nifos entre 5 y 10 afios de edad, pudieron adelantar su nivel
de lectura en dos afos después de sélo cuatro semanas de instruccién.™ Este
progreso se mantuvo durante por lo menos un ano. Otra revelacion de las
pruebas por barrido cerebral es que el cerebro de los nifios con dificultades en
la lectura exhibe mayor actividad en el 16bulo frontal que el de los nifios que
leen con facilidad. Esto significa que el cerebro de los lectores deficientes ejerce
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mayor esfuerzo, quizds subvocalizando, para pronunciar e interpretar la
palabra correctamente. **

La dislexia. Las investigaciones recientes estin sacando a luz nueva
informacién sobre la dislexia. Dado que los disléxicos a menudo confunden la
by la d, los psicélogos pensaron por muchos afos que la dislexia era
simplemente un problema de la vista. Actualmente, los investigadores creen
que las letras se confunden también porque su sonido es parecido. Es la
incapacidad del cerebro de procesar lo que oye, no lo que ve. El problema parece
residir en el proceso de
desglose (Figura 5.4). Las

imdgenes  generadas  por : -
resonancia magnética funcio- deberse a la mcapaadad del

nal muestran un sistema cerebro de procesar lo que oye,

deficiente en lo que respecta la no lo que ve.

division de palabras en

unidades fonologicas, que es

un paso importante para leer correctamente. Las inversiones de letras pueden
ser el resultado de errores fonolégicos en el desglose que pasa del texto al
sonido volviendo al texto. Es probable que el estudiante tenga dificultad en
asociar lo que dice u oye en su cabeza (el fonema) con las letras que ve en la
pagina (el grafema).” Quizds la dislexia sea mds bien disfonia: la asociacién
incorrecta entre el fonema y el grafema. En ese caso, los métodos de
recuperacion deberian enfocarse en restablecer las conexiones fonémicas
correctas por medio de préctica intensiva.

Hay evidencia convincente de que la dislexia es en gran parte hereditaria.
Por consiguiente, es un problema crénico y no solamente una “fase”. El mito de
que los disléxicos son casi todos varones no estd basado en la realidad, aunque
persiste probablemente porque es mds probable que éstos demuestren su
frustracion con la lectura causando disturbios en la clase.Los estudios indican
que muchas nifas padecen de esta deficiencia y no reciben ayuda.

La deficiencia en la sincronizaciéon del procesamiento visual (sindrome de
Irlen). Algunas dificultades de la lectura pueden ser causadas por deficiencias en
el procesamiento oisual, Esta actividad exige al sistema visual procesar los
estimulos visuales del texto y transferirlos a otras dreas cognitivas para el
reconocimiento y el sentido de la palabra. Este proceso requiere una secuencia
temporal especifica para transmitir el estimulo, despejar el campo visual y
volver a dirigir los ojos al proximo punto de fijacion en la pagina. Si la
sincronizacién es demasiado lenta, las letras y las palabras se pueden
superponer causando confusién y los movimientos de los ojos se vuelven
ineficaces. El resultado es que el lector ve el texto distorsionado de una manera
u otra: borroso o tembloroso, en espiral o desvaido. Los estudiantes
concienzudos posiblemente contintien luchando para poder leer pero
terminaran por sufrir de jaquecas, Este problema, identificado a principios de
los anos ochenta por Helen Irlen, se llamaba originalmente sindrome de
sensibilidad escot6pica, pero es mds cominmente conocido con el nombre de
sindrome de Irlen.

Algunas formas de dislexia pueden

189
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Después de trabajar primero con adultos que se quejaban de estos
sintomas, Irlen descubrié que el uso de filtros de colores corregia la distorsion
del texto para muchos lectores. Investigadores ulteriores encontraron que
cambiando o quitando ciertos colores de la luz, se restablecia y mejoraba la
sincronizacién de la secuencia visual. Encontraron también que las luces
fluorescentes producen un fuerte contraste entre el texto y el fondo sobre el que
estd impreso el material de lectura que puede agravar la distorsién.™ El
sindrome de Irlen parece tener una conexién genética. Uno de los principales
estudios muestra que uno o ambos padres del 84 por ciento de los nifios con
este trastorno padecen de sintomas similares.™ Irlen estima que
aproximadamente entre 12 y 14 por ciento de la poblacién exhibe sintomas de
leves a severos, pero que el niimero se eleva al 33 por ciento en los nifios que
han sido diagnosticados erréneamente con dislexia, déficit de atencion o déficit
de atencién acompanado de hiperactividad. En la actualidad hay instruccion
disponible para maestros para ayudarles a identificar el sindrome y aprender a
usar filtros de color de bajo costo cuya eficacidad ha sido comprobada en la
mayorfa de los lectores con esta condicién.*

Implicaciones para la ensefianza de la lectura. La batalla entre el enfoque
fénico y el del lenguaje global para la lectura contintia candente en muchos
distritos escolares desde hace 20 afos. La ciencia parecerfa no poder competir
en este debate, el cual muchas veces es alimentado por intereses politicos y
religiosos. Sin embargo, sobre la base de la investigacion arriba mencionada, la
ensefianza de la lectura deberfa empezar con un reconocimiento de que la
palabra hablada debe dividirse en sonidos representados por letras, y luego
pasar a vocabulario, significado, contexto y sintaxis. La clave consiste en la
mezcla justa de conocimiento fonémico y de literatura apropiada para el
desarrollo (vea el Rincén de practica en la pagina 210 que contiene sugerencias
para la ensenanza de la lectura ).
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CONSIDERACIONES SOBRE LA ENSENANZA DE LA
LECTURA

a lectura es el resultado de un proceso complicado que se basa en gran

medida en el lenguaje aprendido anteriormente pero que requiere
también el aprendizaje de habilidades especiales que no son inherentes a
las funciones del cerebro. A causa de los muchos pasos que la lectura
implica, en cualquier momento del proceso pueden surgir problemas.
Muchas veces, los nifios inventan estrategias para superar las dificultades
pero es posible que necesiten ayuda para pasar al préximo nivel. Al igual
que el aprendizaje de cualquier otra habilidad, la lectura necesita préctica.
He aqui algunos puntos a considerar en la ensefianza de la lectura:

Conciencia fonémica. El cerebro lee dividiendo las palabras en sonidos.
En primer lugar se debe ensenar a los nifos los sonidos del idioma y
cémo las letras del alfabeto los forman. Esta fase del aprendizaje se
conoce como conciencia fonémica. Cuanta mas dificultad tenga un
alumno para leer, mds probable es que necesite prictica intensiva de
conciencia fonémica. Algunas veces, aprender los nombres de las letras
puede confundir a los nifios al principio ya que muchas veces sus
nombres no suenan igual que cuando las letras estdn en palabras.
(Algunos maestros de lectura han tenido éxito enseiando el alfabeto por
el sonido de las letras).

Desglose. Cuanto mejor puede un alumno dividir en sonidos las palabras,
tanto mds rdpido el cerebro procesa lo que ve. Por lo tanto, se debe
ensenar a los lectores a discernir los sonidos individuales dentro de las
palabras y pronunciarlos en voz alta. Por ejemplo, gate es “g-a-t-0” y
quiero "k-i-e-r-0”. Esta préctica le ayuda al cerebro a recordar el proceso
de desglose de vista a sonido tan importante para una lectura correcta y
rapida. Sin embargo, surgen problemas cuando los ojos del lector se
mueven mds rdpidamente de lo que el sistema de procesamiento de
sonidos puede desglosar los fonemas. En este caso, disminuya la
velocidad visual haciendo que el alumno pase el dedo por debajo de
cada grafema. Esto asegura también que los lectores muevan los ojos
sobre la pdgina y que no los mantengan fijos, lo cual retrasaria el
proceso de la lectura.

— Continta -
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CONSIDERACIONES SOBRE LA ENSENANZA DE LA
LECTURA - CONTINUACION

® Prictica para desarrollar la comprensién. Una vez aprendido el c6digo,
se debe practicar la lectura en voz alta para desarrollar la velocidad y la
precision para que los lectores puedan comprender lo que estén leyendo
y se den cuenta de la sintaxis del lenguaje. Esto también ayuda al
maestro a oir cuan adecuadamente el alumno ha asociado el grafema
visual con el fonema auditivo.

® |ea con los alumnos. Los maestros deben leer en voz alta mientras los

alumnos siguen el texto en sus libros. Esto fomenta la prosodia

(escuchar el fluir, ritmo y cambios tonales de la lengua). Haga que los

- estudiantes sigan con el dedo las palabras para mostrar que estdn
asociando correctamente lo que oyen con lo que ven en la pagina.

® [eaalosalumnos. Lea textos un poco mds avanzados para los alumnos
mientras ellos escuchan, aunque sea con los ojos cerrados, para absorber
la riqueza, el ritmo, las imdgenes, el sonido y la sensacion del idioma en
diferentes contextos.

® Introduccién de obras literarias. Presente libros y otras formas
literarias interesantes para practicar y estimular la motivacién de leer.
En este momento, es importante subrayar la naturaleza contextual de la
lengua. La mayor parte del significado y de la pronunciacién proviene
de como las palabras se usan en relacién con todas las demads palabras en
la oracion (contexto). Por ejemplo, compare: “Yo como una manzana”
con “;Cémo estas?”

® Evite pedirles a los nuevos lectores que adivinen los sonidos de las
palabras si no han recibido ensefianza fonémica. Sin esta ensefianza, los
alumnos no tendrdan idea de cémo debe sonar la palabra y al
pronunciarla mal sélo recalcardn la asociacién incorrecta entre el
grafema y el fonema. Recuerde que la practica hace que el aprendizaje
sea permanente, no necesariamente perfecto.

La tabla de la pdgina siguiente es una de las posibles jerarquias a tomar
en consideracion para ensefiar a leer basdndose en una comprension mas
profunda de la complejidad del proceso cerebral involucrado en la lectura. En
esta jerarquia, se enfatiza la importancia de asegurar la conciencia fonémica
correcta desde el principio de la ensefianza. Estd surgiendo cada vez mas
informacién obtenida de las gammagrafias cerebrales de nifios lectores de que
los problemas se presentan cuando hay una conciencia fonémica deficiente, la
cual causa confusién en el sistema de desglose.

— Contintia —
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212 COMO APRENDE EL CEREBRO

CONSIDERACIONES SOBRE LA ENSENANZA DE LA
LECTURA - CONTINUACION

EJEMPLO DE UNA JERARQUIA
PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA
Nota: Este es uno de los procedimientos sugeridos para la ensefanza de
la lectura que refleja las investigaciones sobre la forma en que parece que el
cerebro lee. Trata de equilibrar desde el principio la necesidad de una solida
conciencia fonémica en la introduccién, mas tarde, de muestras literarias que
ilustran elementos lingiiisticos semdnticos y sintdcticos mds complejos.

Semantica: Reconocer que el sentido de las palabras puede cambiar en
diferentes contextos. El maestro selecciona una variedad de ejemplos
literarios para ilustrar las variaciones contextuales del lenguaje.

Sintaxis: Crear oraciones mds complejas con estructura gramaética
correcta. La lectura del maestro en voz alta ayuda a los estudiantes a
[| acostumbrarse a la sintaxis escuchando las expresiones y la ubicacién de las
palabras en las oraciones. Hacer que los estudiantes lean en voz alta permite
al maestro verificar la pronunciacién. Més tarde los estudiantes pueden
progresar a leer en silencio.

Discurso: Construir y conectar oraciones simples en secuencia légica. El
estudiante ya ha desarrollado intuitivamente algunos patrones de oraciones
en ¢l habla (como, por ejemplo, sujeto-predicado-objeto, en “Quiero una
galleta” o “El arroja la pelota.”

COMIENCE AQUI:

Fonologia—-Procesamiento de los elementos sonoros basicos del idioma.
Esto requiere que los estudiantes lean en voz alta para asegurar que las
conexiones entre los fonemas y las letras del alfabeto sean las correctas. Mds
tarde deben practicar con la rima, el reconocimiento de palabras y su
significado.

11



LA ESPECIALIZACION DEL CEREBRO Y EL APRENDIZAJE

PAUTAS PARA TODOS LOS MAESTROS ACERCA DE
LA LECTURA

asta cierto punto, todos los maestros son maestros de lectura. Mas alla

de los primeros grados, los estudiantes leen para estudiar y los
educadores se basan mucho en la capacidad de los estudiantes de adquirir
informacién a través de la lectura. Dado que esta dependencia aumenta
considerablemente en los grados superiores, la habilidad en la lectura es un
importante factor determinante deL éxito alcanzado por los estudiantes en
la escuela secundaria y preparatoria. Es mds probable que los estudiantes
alcancen mayor éxito en todas las disciplinas cuando los maestros les
ayudan a usar las habilidades de lectura eficiente y eficazmente.

® Cree un plan de lectura. Recuerde que el cerebro busca siempre el
significado. Los buenos lectores abordan el texto estratégicamente
buscando el sentido general, mientras que los lectores deficientes
frecuentemente se quedan trabados en los detalles. Los buenos lectores
recorren la pagina con la mirada buscando palabras y oraciones clave
que ayudan a la comprensién; pueden siempre volver si necesitan
detalles. Se hacen preguntas del tipo: ;Cudnto necesito leer en esta
sesion? ;Por qué estoy leyendo esto? ;Cudl es el punto principal? ;Por
que es importante? ;A qué otra cosa que ya he aprendido se parece?

® Menos es mas. Al principio, la cantidad de lectura asignada debe ser
solamente la que se necesite para cumplir la tarea. No sobrecargue a los
alumnos con lecturas no esenciales, especialmente sobre temas en que
no se sienten seguros.

® Hablar, hablar y seguir hablando. Usted recordard que hablar es una
herramienta poderosa de aprendizaje y de memoria. Al trabajar juntos,
los estudiantes deben hacerse preguntas mutuamente acerca del texto
que estdn leyendo, resumir los puntos principales y aclarar cualquier
cosa que no hayan entendido.

® Use organizadores graficos. Haga que los estudiantes usen o creen sus
propios organizadores grdficos y diagramas conceptuales para
ayudarles a entender los puntos importantes de la lectura. Esto es
particularmente ttil para los manuales escolares y libros que no son de
ficcion y que estdn llenos de detalles.

— Contintia-
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214 COMO APRENDE EL CEREBRO

PAUTAS PARA TODOS LOS MAESTROS ACERCA DE
LA LECTURA - CONTINUACION

® Aporte el elemento de la novedad. Aporte el elemento de la novedad
(capitulo 3) para que los estudiantes no consideren la lectura como una
tarea pesada y aburrida. Por ejemplo, pidales especular acerca de lo que
podrfa pasar en el préximo cuento o escribir sus propios posibles
desenlaces. Considere darles la opcién de escribir la letra de una cancién,
un poema o una pequefa escena que ilustre los eventos o personajes
principales de la narracién. Permitales crear sus propios cuentos, obras

teatrales o publicaciones que puedan leer o representar para sus
companeros.

13
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COMO APRENDE EL CEREBRO

PREGUNTAS QUE ESTIMULAN LOS PROCESOS
MENTALES DE NIVEL SUPERIOR

Incorpore estas preguntas en las lecciones para estimular los niveles més
altos del pensamiento. Asegtirese de leer las indicaciones para usar la
taxonomia de Bloom con el objeto de que las preguntas logren su maxima
eficacia. Recuerde proveer tiempo de espera adecuado. Los estudiantes deben
acostumbrarse a este tipo de preguntas en todas las asignaturas de estudio.

¢Qué hubieras hecho td? ;Por qué crees que ésta es la mejor opcién?

¢Cudles son algunas de las cosas en que pensaste mientras esto estaba
sucediendo?

¢Puede esto ocurrir realmente alguna vez? ;Qué podria pasar después?
¢Qué piensas ti que podria pasar si ... ? ;Qué piensas ti que causé esto?

(Como difiere esto de ...? ;Puedes dar un ejemplo?

¢(Qué hacemos después de esto? ;Donde podriamos buscar ayuda para
esto?

¢Nos olvidamos de alguna cosa importante?
(Podemos confiar en las fuentes de este material?

¢{De qué otras maneras se puede hacer esto? ;Cémo puedes poner a prueba

esta teoria?
¢En cudntas maneras puedes pensar para el uso de...?
¢Estas de acuerdo con el autor/orador? ;Por qué o por qué no?

¢Puedes aislar la idea mds importante?

¢Como podrias modificar esto? ;Cémo afectarfa el resultado si se cambiara
la secuencia?

(Como puedes diferenciar entre ... y .2

14
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2. La comprension lectora en el proceso de ensenanza-aprendizaje de la
lectura y escritura en primaria. F. Justicia

Sr. Fernando Justicia Justicia, Universidad de Granada. Espafia
La Lectura

e Lalecturay la escritura son parte de la ensefianza en los primeros afios de la educacion
basica, dotar al nifio de una mayor capacitacion de comunicacion con otros.

e Lectura, escritura y matematicas, capacitan al nifio para tener un uso objetivo de lo que esta
a su alrededor, la autonomia depende de un buen dominio de las estrategias.

e Lalectura es imprescindible como ampliacion de la capacidad. Se puede abordar desde
diferentes posiciones, ofrece soluciones mas consistentes como lo es una perspectiva
cientifica y no filoséfica, de la observacion de experiencias personales de la observacion de
los nifios, saber cdmo hacer esto es una garantia para el desarrollo personal docente.

e Qué aportamos desde una perspectiva psicoldgica, desde el punto de vista de un todo, los
nifios para aprender a leer y escribir no pueden estar callados en la escuela.

e | oimportante en la escritura es que tenga un mensaje que quiera comunicar.

e Laensefianza de la lectura y escritura es un contenido. No es posible disociar la lectura de
la comunicacion verbal

e Dotar al nifio de mayor comunicacion con el mundo.
e Se debe aprender a diversificar técnicas y estrategias de esa ensefianza.
e |as matematicas también es un lenguaje. Por tanto, debera abordarse como tal.

Destacan dos grandes procesos

1. Produccién
¢ Reconocimiento de las palabras-decodificacion
e Decir el texto-deletrear
2. Comprension
o Captar el significado del texto, es a lo que deben ensefiar todos los profesores,
hasta que el nifio automatice los procesos de comprension asi como los
decodificacion se puede haber cumplido el proceso.

_ No son Escritura
independientes Produccién Dibujar

Escribir en papel

Tener un mensaje que comunicar

Comprension Captar el significado del texto

Captar el mensaje

Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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Los dos procesos en la practica se dan juntos, es necesario pensar e implementar
meétodos de caracter mixto.

Comprension Lectora (CL) en Educacion Primaria
Es un proceso simultaneo, de extraccion y construccion del significado mediante la interaccién e
implicacién del lector con el texto. (Snow, 2001).

La presencia del nifio ante el texto nunca puede ser pasiva.

e Sobre la construccion mental del significado del texto. Contribuye procurando
transformar simbolos linguisticos (letras, palabras, oraciones) en mentales.
El texto se puede decir correctamente

Competencia lectora

Empleo del contenido del texto

Acceder y obtener informacion

Integrar e interpretar; desarrollar una interpretacion global

Empleo de conocimientos externos al texto: Reflexionar y valorar el contenido y la forma
(seguir buscando conexiones)

La comprension es un proceso que debe ser ensefiado por todos los maestros

Se asocia con la capacidad de transformar simbolos lingtiisticos (letras, palabras,
oraciones) en procesos mentales

Hasta que el nifio automatice las normas de decodificacion dado por el docente

El patron grafico debe estar dentro del nifio antes de la decodificacién

Si no hay mecanismos internalizados y el nifio no es capaz de captar un mensaje, no ha
terminado el proceso de ensefianza lecto-escritura

e Tomar decisiones acertadas es reflejo de la buena ensefianza del saber leer y el saber
escribir.

De acuerdo con la competencia lectora (PISA 2009):

Se vincula con el proceso de comprender, utilizar, reflexionar e interesarse por los textos

escritos.
Lector Texto Actividad
o Actor con sus habilidades, e Consu estructura propia y e Objetivos, procesos,
experiencias y conocimientos contenido explicito e implicito consecuencias de la letra

Y todo ocurre en un contexto sociocultural

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012

16



2]
Ministerio de Educacién Publica L

Instituto de Desarrollo Profesional Uladislao Gdmez Solano
Departamento de Gestion de Recursos

Componentes de la Comprension lectora

3 elementos basicos

Lector: agente de la comprension lectora (CL), es el actor, con sus capacidades, habilidades
conocimientos y experiencias. Se enfrenta al texto con sus capacidades cognitivas.

Texto (impreso o electronico) con su estructura propia y contenido explicito e implicito.

El lector extrae el significado y construye diferentes representaciones que influyen en la
comprension. Las representaciones incluyen: + estructura superficial del texto: significado literal
de las oraciones que lo forman.

Actividad: objetivos, procesos, y consecuencias de la lectura. Proponer objetivos claros en la
lectura.

El fin, el proposito de la lectura impuesto o interno. Lo que motiva y engancha al lector.
El objetivo final de la lectura puede cambiar con la lectura.

El proposito es el hilo conductor. El lector procesa el texto a un nivel superior linglistico
y semantico, regulando el proceso de CL.

Las consecuencias de la lectura son parte de la actividad (saber mas, placer de leer)
Todo ocurre en un contexto sociocultural.

Contexto: existe una diversidad en la clase; de ahi se puede construir.

o Es el referente del entorno donde se desenvuelve el nifio (sus capacidades e ideas
sobre lectura, modeladas por familia, iguales y colegio).

e Elaula, primer contexto.

Procesos implicados en la comprension lectora (CL).

La CL, requiere diversos procesos cognitivos desde la percepcion visual hasta la construccion
de una representacion semantica del significado del texto.

CL: implica recorrer el camino del lenguaje al pensamiento. Esto es:

1. Reconocer las palabras del texto: patron ortografico y acceso a léxico mental.
2. Analizador sintactico que proporcione relaciones gramaticales entre las palabras
que componen el significado del texto.

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012

17



de Eraciin Pubtca Instituto de Desarrollo Profesional Uladislao Gdmez Solano
Departamento de Gestion de Recursos

e 0 ®
I ' 'Cp Ministerio de Educacién Publica j
Mrustorsy B e

Principio de inmediatez: es el significado se construye tan pronto como es posible, a partir de
datos limitados e incompletos.

Los procesos (Iéxico, sintactico, semantico) son interactivos.

Desentrafar las ideas del texto

Conectar las ideas entre si: darles un hilo conductor (micro estructura del texto)
Construir jerarquia.

Los conocimientos estables (esquemas) que tienen las personas influyen en la
representacion del modelo de situacion descrito en los textos.

Modos que tenemos de organizar la realidad en nuestro conocimiento.

Son cambiantes

¢ Qué tiene que hacer un docente cuando estimula el proceso de lectura?, Algunos ejemplos:

o  Ensefiar como extraer las ideas principales, saber negociar en clase, crear un texto con los
nifos.

El proceso ocurre en el aula, seria preocupante generar un pensamiento Unico, la riqueza esta
en el contraste.

e Experimentos sobre el valor de la informacion previa en el reconocimiento de ideas de
un texto.

Animar y estimular a la lectura implica:

e Ser lectores activos
o Realizar actividades que faciliten la comprension
o Ensefiar explicitamente (las estrategias)

Multiples factores correlacionan, pocos causales (complejidad de la CL)

e Deficiencias en la decodificacién. Este proceso es imprescindible para una buena
comprensién.

Confusién respecto a demanda de tareas. No se tiene claro las tareas.
Pobreza de vocabulario. Fase inicial, patrones graficos de las palabras.
Escasos conocimientos previos.

Problemas de memoria. Capacidad de memoria a corto plazo

Desconocimiento y/o falta de dominio de las estrategias (detectar ideas principales,
resumir un texto, hacer un esquema) de comprension.

e Escaso control de la comprensidn (autoevaluacion y guia de la comprensién: estrategias
metacognitivas).

e Baja autoestima.

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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Resultado de la tarea, (Motivacion)
Un nifio debe situar muchos meses un texto para situar comprension.

Aspectos funcionales

Marcarse objetivos

Resumir

Predecir

Realizar inferencias
Identificar ideas principales
Diagnosticar la comprension
Volver a leer el texto
Problemas --- social —politico

Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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3. Fundamentos de la conciencia fonoldgica: importancia en el
proceso de ensenanza-aprendizaje de la lectura y escritura. S. Defior

Jueves 01 de noviembre

Sra. Silvia Defior. Catedratica. Universidad de Granada, Espafia
La Lectura un acto no natural

El dominio del sistema psicolinglistico completo implica:

¢ unas habilidades aprendidas pero no ensefiadas (los diversos componentes del lenguaje oral)
e unas habilidades aprendidas y ensefiadas (el lenguaje escrito) - ¢ s Lenguaije integral??

Para estudiar la lectura podemos observar la imagen en donde se sefiala los ambitos asociados.

El nivel primero es el
bioldgico, en algunos
casos se estudia si los
nifios son iguales o
que diferencia se da
entreellosque
procesos neurales se
dan, las actividades
metales que ponen en
proceso una serie de
comportamientos.

Ambiente es una
variable que afecta
todo, su alimentacion, comportamiento, etc.

Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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Habilidades para ser un buen lector
Segun su investigacion, se debe privilegiar en los A\
procesos de ensefianza y aprendizaje ;’h;_,‘;;
‘c'i-‘ 'd 'p ponamiento
. . S b O WE
Conciencia fonémica: A Bt
3 = ®rogesos, habilidades, conoc
m ~ . . N . . (perfepcin, atencion, motricidad,
Enfoque fonético en la ensefianza: Lectura-escritura, g . 57 _condepos, hab lingiisticas.....)
reconocimiento de palabras. Enfoque fonético en la A s N

ensefianza (phonics): RCGF = Conexion entre
lenguaje oral y escrito - Decodificacion/Codificacion -
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Vocabulario: Lo que entendemos como seméntica y el et
vocabulario visual. Habilidad para usar y comprender
palabras, orales y escritas (vocabulario visual)

Reconocimiento de palabras. Reconocimiento fluido y
preciso.

NS

Figeora T+1: Pivdmeade de (o lrctura

Fluidez lectora: es similar como cuando hablamos, el cdigo no es ninguna barrera, necesita dosis masiva de
lectura. Precision, rapidez, expresion (y comprension). Leer como si hablaramos; de forma natural. Exige
practica.

Comprension: adquisicion de estrategias para extraer y construir el significado de un texto.
Si se logran las 5 anteriores tenemos lectores competentes.

Conciencia fonoldgica

Es una habilidad para identificar, segmentar, combinar, de forma intencional, las unidades subléxicas de las
palabras orales, es decir, las silabas, las unidades intrasilabicas y los fonemas (sentido estricto).

Son las unidades subléxicas, por debajo de la palabra, las unidades mas pequefas. Todos los juegos es una
manera de entrenar la conciencia fonologica.

En sentido amplio abarcaria:

a) La conciencia léxica: Habilidad para identificar las palabras que componen las frases y manejarlas de
forma deliberada.

b) La conciencia sildbica: Habilidad para segmentar y manejar las silabas que componen las palabras:
c) La conciencia intrasilabica: habilidad para segmentar y manejar el arranque y la rima de las silabas.

d) La conciencia fonémica: Habilidad para segmentar y manejar las unidades mas pequefias del habla que
son los fonemas.

Tareas de analisis o sintesis.

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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La conciencia fonémica, se desarrolla al aprender a leer, esos sonidos cuando los oimos los representamos
por medio de la escritura.

Para leer y escribir la mas importante es la fonémica,

Sintesis. Al leer y escribir hacemos sintesis.

Desarrollo Gradual.

Se pasan de las representaciones globales.

Los fonemas no existen, lo que existe son los sonidos, el fonema es una abstraccion un concepto.
Entre lectura y escritura hay relaciones reciprocas.

Secuencia evolutiva. Desarrollo gradual:

- Enprimer lugar apareceria la habilidad para manipular las palabras, luego las silabas y por ultimo los
fonemas.

- Algunas son previas a la adquisicion lectora (palabras, silabas, rimas, clasificacién de palabras)
mientras que otras (fonemas) se adquieren al aprender a leer, existiendo relaciones causales
reciprocas entre ambas habilidades.

- Eldesarrollo del conocimiento fonolégico de los nifios = sustitucion progresiva de las
representaciones globales de las palabras por otras mas segmentales.

RELACIONES ENTRE LECTURA Y CF : Leer es dificil porque escuchar es facil

¢Por qué son importantes las habilidades de CF?

Aprender a reconocer las palabras escritas implica el paso de la utilizacién inconsciente de las
representaciones fonologicas a su uso consciente (Morais, 1998) >  pasar de conocimiento implicito al
explicito

El conocimiento explicito de las unidades del lenguaje oral no es necesario para hablar o escuchar, pero si
para leer y escribir.

Llegar a ese conocimiento no es facil. Razones:
. Caracter abstracto de los fonemas, que no tienen una existencia real.

»  Existe una relacién de superposicion, de coarticulacion, entre los sonidos (Liberman, Cooper,
Shankweiler & Studdert - Kennedy, 1967).

Alto grado de rapidez y automatizacion al procesar los sonidos del habla - dificultad percepcion consciente
(necesaria para el lenguaje escrito)

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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Lectura y escritura: relaciones reciprocas

Se ha demostrado que:
Los nifios muestran ya cierta reflexion fonolégica en la etapa prelectora.

«  Valor predictivo: predictor mas fiable y robusto del aprendizaje inicial de la lectura y escritura, junto
con el conocimiento de las letras .

«  Eldesarrollo CF: ligada al aprendizaje de la lectura en un sistema alfabético (se podria decir que al

aprenderlo los fonemas se hacen “visibles”, “audibles”).

«  Sin experiencia alfabética no se logran representaciones conscientes de los fonemas (analfabetos
vs exanalfabetos; lectores de un sistema logografico o silabico vs alfabetizados) =  relaciones
reciprocas

«  Con aprendizaje lengua escrita, los niveles de conciencia fonémica se incrementan
espectacularmente.

Efecto de la transparencia del c6digo y del nivel lector

- Diferencias entre lenguas: a menor complejidad fonologia (n° sonidos; tipo de silabas) y RCGF mas
consistentes, mas pronto y mejores niveles de CF.

«  Papel que tiene una duracion limitada temporalmente en el proceso de adquisicidn de la lectura con
desarrollo tipico (no en escritura, influyen mas)Eje: "hot house effect” (Defior, 2008)

«  Diferencias entre las habilidades de nifios normales y malos lectores.

«  Son deficitarias en los nifios con dificultades especificas de aprendizaje del lenguaje escrito
(dislexia, disgrafia).

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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Tareas fonolégicas:

- identificar unidades,

Palabras

3.Reconocimiento de
unidades
4. Rimas
5.Clasificacion de palabras
6. Combinar unidades
7. Aislar unidades

8. Contar unidades

9. Descomponer en
unidades

10. Afadir unidades
11. Sustituir unidades

12. Suprimir unidades

13. Especificar la unidad

14. Invertir unidades

15. Escritura inventada

- contar,

requieren - omitir,
segmentar/detec - afadir, tareasde

otar las unidades - sustituir, reconocimiento de las
(silabicas, - combinar unidades (mas faciles)
|ntrg3|léb|cas, tareas de produccién
fpnemlcas, Lacomplejidad
r|’mas). linguistica de los
f;ntji(selrségue o +Qué palabra es més propipsestimulos
cotr‘n foren 1. Duracion acUstica larga, 0s0 0 mariposa? (I$pg|tud, esérucl:tura
unidades 2. Identificacién de ¢Cuéntas palabras hay Sraiea, ToCo-Ligar

de articulacion de los
fonemas, sonoridad,
posicién de la unidad)
modula la dificultad

en...?
¢ Se oye una /f/ en café?

¢Riman bar y mar?
¢ Empieza foca igual que
forro?

¢ Qué palabra oyes si te
digo /s/, lol, II?

¢ Cual es el primer
sonidodebarro?

¢ Cuantos sonidos oyes
en flor?

¢ Qué sonidos oyes en la

palabra bafio?

;, Qué palabra resulta si

e afadimos /s/ a alto?
¢ Qué palabra queda si
quitamos /r/ a rosa?

¢ Qué resulta al cambiar
la /k/ de col por g/?

¢ Qué sonido oyes en
suprimidacaro que no esta en
aro?
¢ Qué palabra resultara si
digo sal al revés?

Dictado de palabras

. Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacidn primaria costarricense, Nov. 2012
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Conciencia fonolégica y dislexia

Los déficits en el conocimiento fonoldgico de las personas con dislexia se manifiesta también en:
« decodificacion fonoldgica,
 memoria operativa verbal (MO),
« acceso rapido a la informacion fonolégica en memoria a largo plazo (RAN) tanto
cuando se comparan con lectores de su misma edad cronoldgica como con los de
la misma edad lectora.
Se ponen mas claramente de manifiesto en las medidas de velocidad en la ejecucion de las tareas

que en las de precision

¢ Se puede entrenar la CF?

Las habilidades de CF pueden mejorarse mediante entrenamiento sistematico desde edades
tempranas.

Los nifios entrenados en habilidades fonolégicas, antes o durante el aprendizaje de la lectoescritura,
son mejores lectores o escritores que los nifios que no han recibido este tipo de entrenamiento
(evidencia de una conexion causal). Cfca mejor predictor

Defior y Tudela (1994): evidencia eficacia del entrenamiento junto con RCGF.

Defior (2008): papel acelerador que juegan las habilidades fonolégicas en las fases iniciales del
aprendizaje del lenguaje escrito en las lenguas con cddigos transparentes; posible presencia de un
efecto “hothouse” en los nifios con desarrollo normal de la lectura, es decir, la conciencia fonologica
actuaria como una enzima que ayuda a establecer un “ambiente” mas confortable para el
aprendizaje del lenguaje escrito.

La incorporacion de actividades para incrementar la CF es aconsejable para el conjunto de los nifios
en el periodo infantil, en forma de juegos orales.

También, de modo simultaneo a la ensefianza inicial de la lectoescritura en los primeros cursos de
primaria, en particular de Cfca.

Muy conveniente con los nifios que experimentan dificultades de aprendizaje (con dislexia o con
retraso lector) y que acceden con dificultad a las representaciones fonologicas, ya que les ayuda a
establecer la necesaria conexion entre la informacion fonoldgica y la visual.

Remarcar que los programas de intervencion que se basan en la realizacion de actividades de
mejora de la conciencia fonolégica junto con la ensefianza del cddigo alfabético, son eficaces en el
tratamiento de estas dificultades (aunque la dislexia es una dificultad persistente y duradera).

Sistematizacion |Conversatorio Perspectivas y cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en la educacién primaria costarricense, Nov. 2012
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PRINCIPIOS BASICOS

Este programa de estudios no propone un método Unico para iniciar el
aprendizaje de la primera etapa del proceso de lectura y de la adquisicion de
la fluidez lectora. Se oforga libertad pedagdgica para que el o la docente,
conjugue su estilo de ensenanza vy los distintos estilos de aprendizaje de los y las
ninas. El objetivo es que el infante progrese en el reconocimiento fluido de los
textos escritos. “"Cuanto mds automdtica sea la lectura, mdas podrd el o la
estudiante, concentrar su atencidén en la comprension de lo que lee y se
convertird en un lector autébnomo, que lee tanto para aprender como para su
propio placer.” (Dehaene, 2011, p. 12).

El conocimiento actual del cerebro alrededor de la ciencia de la
lectura nos dice que la ensenanza de esta es compatible con la libertad
pedagodgica, con estilos variados de ensenar, con la implementacion de
métodos y abordajes distintos dependientes del criterio del o la docente. El
Unico objetivo que se debe buscar es guiar a los ninos a progresar, lo mdas
eficazmente posible, en el reconocimiento fluido de las palabras escritas.
(Dehaene, 2011, p.11) Si bien este programa de estudio no propone un Unico
método de ensefanza de la lectoescritura inicial si se plantean algunos
principios bdsicos, producto de las mds recientes investigaciones cientificas
(Dehaene, 2007, 2009, 2011; Sousa, 2002) que guian al docente al iniciar a sus
estudiantes en la fascinante tarea de apropiarse de la lectoescritura.

a. PRINCIPIO DE LA ENSENANZA EXPLICITA DEL CODIGO ALFABETICO

- Correspondencia fonema-grafema: Es la idea mdas elemental, y sin embargo
la que ofrece mds dificultades: cada sonido del lenguaje, cada fonema
tiene una representacion grdfica, un grafema que lo representa; cada letra,

corresponde a un fonema. Por ejemplo: ‘e’, 'f’, 's’, !

a.

- Unidad en la diversidad: cada fonema tiene una representacion grdfica
que puede variar en la forma y seguir siendo el mismo grafema, a pesar de
sus distintos disfraces. Por ejemplo 7, ¥, ‘&, ‘(1" ‘a’, ‘A’, ‘@’, ‘&’.

- Semejanzas y diferencias que distinguen un grafema de otro. Por ejemplo:
a-o/l-t/c-e.

- Combinaciéon de letras o de grafemas: ademds de aprender la
correspondencia fonema-grafema, los y las estudiantes, deben comprender
que estas letras se pueden combinar para formar silabas. Es necesario
mostrar que, cuando se combinan entre ellas se forman nuevas y multiples
combinaciones. Por ejemplo, una misma consonante combinada con
distintas vocales representa vocales con sonido distinto (‘la’, ‘le’, ‘Ii’, ‘lo’, ‘lu’)
O una misma vocal combinada con distintas consonantes va a resultar en
vocales con sonidos distintos entre ellas (‘la’, ‘ra’, ‘ma’, ‘ca’).

- Movilidad de letras o de grafemas: es una idea simple pero profunda: el
desplazamiento de las letras o de los grafemas, cambia la pronunciacién de
la cadena de letras. El o la estudiante debe comprender que la letra ‘p’ es

26



una unidad movil que puede formar, ‘pa’, pero también ‘pi’ y hasta ‘ip’ con
un simple cambio de orden.

- Correspondencia espacio y tiempo: el o la estudiante, debe descubrir que
en espanol se lee de izquierda a derecha, es decir que el orden espacial de
las letras corresponde sistemdticamente al orden temporal de los fonemas.
Debe ser capaz de conjuntar su mirada y su atencidén espacial para
coordinar el proceso de ‘ensamblaje’ de los fonemas en silabas. De ahi la
importancia de alternar consonante-vocal y vocal-consonante, viendo
que se pronuncian distinto (‘li" - ‘iI') Con estudiantes con dificultades de
atencién o de destreza motora, se recomienda el uso de un senalador o de
un cartel con ‘ventana movil' por la que se vea solo una parte de la
palabra y que se mueva de izquierda a derecha.

- Discriminacion en espejo: los lectores en proceso no comprenden
necesariamente que las letras como la ‘b’ y ‘d’, o ‘p' vy ‘g’ son distintas: su
sistema visual los trata como objetos idénticos. Peor aun cuando su fonema
no es muy distintfo. Se debe explicitar que estas letras ‘en espejo’ son
distintas, que se escriben distinto y suenan distinto. Combinar pronunciacion
y frazado al mismo tiempo puede ser muy Util.

b. PRINCIPIO DEL APRENDIZAJE ACTIVO ASOCIANDO LECTURA Y ESCRITURA

Es necesario asociar las actividades de lectura y escritura. Aprender a
formar y escribir las palabras facilita el aprendizaje de la lectura en distintos
niveles. Las distintas investigaciones demuestran que la lectura mejora cuando
los y las ninas, practican la exploracion activa de las letras, tocdndolas y
trazdndolas. Agregar las destrezas motoras al aprendizaje de la
correspondencia fonemas-grafemas, facilita recordar esta correspondencia y
evitar confusiones como con ‘b’ y ‘d’. Las actividades de escritura y
composicidén de palabras, a mano o con ayuda de letras méviles, ofrecen a el
estudiantado, un papel activo y creativo, deben practicarse diariaomente a la
par de actividades de lectura.

c. PRINCIPIO DE TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE EXPLICITO AL IMPLICITO

Facilitar el paso de una lectura lenta, cancaneada, con esfuerzo, a una
lectura fluida y rdpida. Cuando la lectura es fluida, el o la estudiante, deja de
concentrarse en el cédigo y puede reflexionar alrededor del sentido del texto,
hay comprension.

La ensenanza de la lectura puede tener entonces dos etapas:

- Una fase de ensenanza explicita, durante todo un ano o mds, donde el o la

estudiante, se aduene de las reglas de la decodificacion de palabras
escritas en espanol.

- Ofra fase de aprendizaje implicito, que se extiende durante los siguientes
anos escolares, donde el o la estudiante, internaliza esas reglas. Esta fase
inicia rapidamente, pero su eficacia depende sobre todo de la frecuencia y
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la intensidad de las lecturas. Tanto familias como docentes deben proveer
a los ninos y ninas de multiples oportunidades para leer, ofreciéndoles
muchos libros, revistas y pequenas lecturas atractivas; visitas a bibliotecas,
escolares, municipales y publicas; comentar lo leido, ejercicios de escritura
alrededor de lo leido, y otfros ejercicios relacionados.

d. PRINCIPIO DE LA PARTICIPACION ACTIVA, ATENCION Y MOTIVACION

- Participacion activa del estudiante: un estudiante pasivo aprende muy
poco o nada. Para aprender de manera efectiva el o la estudiante, debe
tener una participacién activa, comprometida. Se sabe que el aprendizaje
es mads eficaz cuando, gracias a una pregunta o a un ejercicio solicitado, el
o la estudiante, frata de generar una respuesta por si mismo, sea en voz alta
o mentalmente. Si recibe realimentaciéon inmediata progresa mejor y mas
rapido.

- Atencién y concentfracion: cuando el o la estudiante, presta atencién en
prdcticas de destreza de escucha atencional incorpora mas faciimente los
nuevos aprendizajes. Sin duda, aprender fambién es aprender a prestar
atencion.

- Motivacion: el aprendizaje se facilita cuando el o la estudiante, se ve
recompensado por su esfuerzo. Ningun estudiante permanece indiferente al
reconocimiento. El sentimiento de aprecio, admiracion o éxito, asi como
reconocer que progresa en una tarea dificil, frae en si mismo su propia
recompensa. Asi, el o la docente, debe ofrecer un ambiente que incentive
a los y las estudiantes, a tener éxito en sus tareas, aun cuando se
equivoguen; que sean conscientes también de que el error forma parte del
proceso de aprendizaje. Desde toda perspectiva se debe de evitar
comentarios negativos o humillantes. Si se deben de ofrecer actividades
acordes con el nivel de desarrollo de los y las estudiantes.

e. PRINCIPIO DE ADAPTACION AL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS Y LAS
ESTUDIANTES

El buen docente propone a sus estudiantes, dia tras dia, desafios
adaptados al nivel de ellos y ellas, de forma secuenciada. Asi el o la
estudiante, es actor de su propio aprendizaje, desafiado pero no
desestimulado, y tiene siempre el sentimiento de que progresa. Los ejercicios
realizados en clase deben adaptarse permanentemente a las necesidades y
progresos de los y las estudiantes. Asi, si un estudiante desea adelantarse en el
proceso, o enriquecerlo, se le debe estimular y guiar en el orden por seguir. De
igual manera, si existe un rezago, como cuando algunos estudiantes no han
comprendido que la unidn de una vocal y de una consonante resulta en una
silaba, no se debe avanzar hasta que esto no esté claro, mediante multiples
ejercicios y ejemplos. La evaluacion contfinua de las competencias logradas
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es indispensable para que el o la docente, pueda ajustar su planeamiento
diddctico. Esta evaluacion, autoevaluacidon o coevaluacion permite detectar,
no solo el progreso de los y las estudiantes, sino cualquier dificultad que sea
necesario atender antes de continuar. En una clase numerosa y heterogénea
el frabajo en grupos puede ser ideal. Es importante recordar que el grupo
entero puede beneficiarse de repasar contenidos destinados a los y las
estudiantes, que van mds despacio, por cualquiera que sea la razéon. (Ver
Dehaene, 2011. Traduccidn libre del original en francés)
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GUIA PARA LA ELABORACION DE UN PLANEAMIENTO DIDACTICO
PROGRAMA DE ESTUDIO DE ESPANOL, | CICLO.

A continuacién se presenta una propuesta para elaborar el planeamiento de

Espanol.

Pasos sugeridos:

1. Realizar el diagndstico general del grupo.

2. Considerar el formato siguiente para readlizar el planeamiento,

anotando en la primera columna el contenido curricular procedimental, como
sigue:

CONTENIDO CURRICULAR PROCEDIMENTAL ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE EVALUACION CRONOGRAMA

3. Comprender el enfoque curricular comunicativo funcional de lengua
presentado en el programa de estudio.

4. Analizar las orientaciones metodolégicas para el desarrollo de la unidad
correspondiente.

5. Comprender los propositos de la unidad y los aprendizajes individuales y
colectivos por lograr, para ser considerados en el planeamiento.

6. Comprender los siguientes aspectos en relacion con las unidades de |
ciclo:

a. En el primer ano se inicia con la primera unidad de lectoescritura: La
conciencia fonolégica ifuente de inspiracion para leer y escribir! La
unidad de comprension y expresion oral se desarrolla transversal a las
dos unidades de lectoescritura y a la de articulacién, propuestas para
los dos primeros anos.

b. Los y las docentes que imparten segundo ano en el curso lectivo 2014,
inician con la unidad de articulacién y luego continian con la segunda
uvnidad de lectoescritura: jViaje sonoro de las letras! Lo anterior, es
vdlido Unicamente para los y las docentes que imparten segundo ano
en el curso lectivo 2014.

c. Los y las docentes de tercer ano inician la unidad correspondiente all
nivel denominada: jLa llave del éxito: escribo, leo, escucho y comunico
mis pensamientos!

7. Seleccionar los contenidos curriculares con los que va a trabajar. Para
el ejemplo, se utilizard la primera unidad de lectoescritura: La conciencia
fonoldgica ifuente de inspiracion para leer y escribir! y de ella, los siguientes
contenidos curriculares:

CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES CONTENIDOS ACTITUDINALES

4. Conciencia fonoldgica 4.1. Reconocimiento Interés por potenciar las propias
Como: (gradual) de la correspondencia posibilidades auditivas y
Desarrollar lo propuesto en la fonema vy letra. explicativas de los fonemas de

Unidad de comprensidn y expresion la lengua.
oral (de los dos primeros anos) en

los contenidos:

Conceptuales, punto 1

Procedimentales, puntos 1.1/ 1.2y

30



Actitudinales correspondientes.
Relacién fonema — grafema.
Transcripcién fonema — grafema.

Letras o seudoletras (garabatos).
Reproduccion de patrones de
grafemas.

8. Una vez seleccionados los contenidos curriculares, trasladar el
contenido procedimental a la columna respectiva de la plantila de
planeamiento. Se escribe entfre paréntesis el nUmero del contenido
procedimental del programa.

CONTENIDO CURRICULAR PROCEDIMENTAL ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE EVALUACION CRONOGRAMA

Reconocimiento
(gradual) de la correspondencia
fonema vy letra. (4.1.)

9. Emplear el mismo contenido procedimental (o parte del mismo) como
titulo para las estrategias de mediacion.

Reconocimiento Reconocimiento

(gradual) de la correspondencia (gradual) de la

fonemay lefra.(4.1.) correspondencia

fonema y letra.

Nota: Puede usar las
estrategias de
mediacién sugeridas en
el programa.

10. Revisar los contenidos conceptuales:

CONTENIDOS CONCEPTUALES

4. Conciencia fonoldgica
Como:
e Desarrollar lo propuesto en la Unidad de comprensidn y expresidon oral (de los dos primeros afos) en
los contenidos:

Conceptuales, punto 1
Procedimentales, puntos 1.1/ 1.2 y Actitudinales correspondientes.
Relacién fonema - grafema.
Transcripcion fonema — grafema.
Letfras o seudoletras (garabatos).
Reproduccion de patrones de grafemas.

Explicacion del cuadro anterior:
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e En el contenido conceptual 4. de la primera unidad de lectoescritura se
hace referencia a dos contenidos curriculares de la Unidad de
comprension y expresion oral de los dos primeros afos.

e Se copian en la columna respectiva de la plantilla de planeamiento.

(Escribir el fitulo de la unidad de donde se derivan los contenidos

procedimentales).

Para efectos de este ejemplo, se trabaja el contenido procedimental 1.1.

Como sigue:

CONTENIDO CURRICULAR PROCEDIMENTAL ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE EVALUACION CRONOGRAMA

Comprension y expresion oral.
Identificacion de los fonemas
que componen las palabras
(conciencia fonolégica)
reconociendo, separando, y
combinando sus fonemas vy
silabas. (1.1.)

Primera Unidad de
Lectoescritura
Reconocimiento

(gradual) de la
correspondencia fonema 'y
letra. (4.1.)

Reconocimiento
(gradual) de la
correspondencia
fonemay letra.

11. Seleccionar los contenidos conceptuales, correspondientes a los
procedimentales referidos. Para el ejemplo se seleccionan:

Unidad de comprensién y expresion oral. Primera Unidad de Lectoescritura.

. Identificacién de los fonemas que componen

las palabras (conciencia

fonoldgica)

reconociendo, separando, y combinando sus

fonemas y silabas.

Contenidos conceptuales seleccionados:

1. Conciencia fonolégica.
Como:

» Rimas, trabalenguas, poesias, canciones.
e Fonemas iniciales — finales en las palabras.

e Fraccionar palabras - silabas.

e Aparear silabas.
e Segmentar sonidos.

e Oposicion fonolégica (Vocal

ténica / vocadl

dfona (cama - cana, paja - caja, vamos -

manos).

e Confraste  por ausencia/presencia de un

fonema: una-luna/ lobo-globo.

Reconocimiento (gradual) de
correspondenoo fonemay letra.

Contenidos conceptuales seleccionados:
4. Conciencia fonolégica
Como:
e Desarrollar lo propuesto en la Unidad de
comprensidn y expresion oral (de los dos primeros
anos) en los contenidos: Conceptuales, punto 1
Procedimentales, puntfo 1.1 y Actitudinales
correspondientes.
e Relacién fonema - grafema.
e Letras o seudoletras (garabatos).
e Reproduccidén de patrones de grafemas.
e Fonemas iniciales, medios y finales.
e Separacion de fonemas.
e Grafemas en mayuUscula — minUscula, cursiva e
imprenta.

12. Desarrollar las estrategias de mediacion de acuerdo a los contenidos
conceptuales seleccionados: actividades iniciales, actividades de desarrollo y
actividades de cierre. Se recomienda desarrollar primero los contenidos
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conceptuales propuestos en la unidad de comprension y expresion oral como
actividades iniciales, ya que son acordes con los periodos iniciales en 1os
procesos de lectura y escritura. Las estrategias de mediacion deben responder
al enfoque comunicativo de lengua funcional propuesto en el programa de
estudio. El o la docente puede iniciar el método de lectoescritura de su
elecciéon en el momento preciso que considere que debe de darse.

En el siguiente ejemplo se explica el desarrollo estrategias de mediacion de un
planeamiento diddactico.

h Contenidos conceptuales destacados en negrita y subrayados, para efecto del ejemplo. 1
CONTENIDO CURRICULAR ESTRATEGIAS DE MEDIACION
PROCEDIMENTAL

ESTRATEGIAS DE
EVALUACION

CRONOGRAMA

Comprension y
expresion oral.

1. Identificacion de
los fonemas que
componen Ias
palabras
(conciencia
fonolégica)
reconociendo,
separando, y
combinando sus
fonemas vy silabas.

(1.1.)

Primera Unidad de

Lectoescritura

2. Reconocimiento
(gradual) de la
correspondencia
fonemay letra.

(4.1.)

Reconocimiento (gradual) de la correspondencia
fonemay letra.

1.1.Actividades iniciales:

-En actividades iniciales diarias, el o la docente,
utiliza canciones, juegos, consignas, rimas
retahilas, otros textos orales, que le permita al
estudiante reconocer oralmente las rimas, los
fonemas iniciales vy finales; fraccionar palabras en
silabas, aparear silabas, segmentar los fonemas
en la palabra, para desarrollar la conciencia
fonoldgica, valorando el empleo de los fonemas
de la lengua en la expresion y comprensién oral.
-En una actividad grupal dirigida, el o la docente,
presenta Idminas con dibujos, el o la estudiante,
las observa y analiza detenidamente. Nombra las
imdgenes presentadas. Reconoce en los
nombres:
-oposiciéon
otras.
-contraste por ausencia/presencia de un fonema:
una-luna/ lobo-globo.

de vocales: pala-pelo/pato-pito,

Actividades de desarrollo:

-Mediante la utilizacién de libros, cubos, tarjetas
con letras (mayuUscula — minUscula- imprenta-
cursiva) juegos de mesa, abecedarios, murales,
entre ofros materiales, experimenta y se
familiariza, en el reconocimiento gradual del
fonema y su letra (grafema).

- El o la estudiante, relaciona letras mayusculas -
minUsculas (M-m/M-m), letras distintas
correspondientes a un mismo fonema (P-p-P- p).
Se sugiere crear un rincén en el aula con estos
materiales y con la guia del docente y ayuda de
los padres, madres de familia o encargados.
Debe estar a la altura y alcance del estudiante.
-Se involucra en actividades, individuales vy
colectivas, guiadas por el o la docente, donde
nombran cada letra y observan las ilustraciones
que las acompanan. Si el o la estudiante, hace
que estd escribiendo, es importante estar
pendiente y felicitarlo. Se aprovecha el
garabateo (seudoletras) para conversarles sobre
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la diferencia entre las letras y los nUmeros. El o la
docente, anima al estudiante para que copie
letras de murales (sin leerlas), que firmen los
dibujos y que les pongan letreros (de acuerdo a
su posibilidad: letras o seudoletras, rayas, circulos,
etc.). Pueden usar las letras que conocen y que
mds les gusten. ' Actividades de cierre:

-En actividades grupales, dirigidas por el o la
docente, participa en ejercicios de separacion
de palabras en silabas jugando a las palmadas.?

-Por medio de la repeticibn de poemas, rimas,
adivinanzas y resolucién de materiales graficos,
identifica fonemas ubicados al principio, al medio
o al final de palabras destacadas, alargando sus
sonidos.

-A partir de la repeticion y escucha de poemas,
senala palabras que riman y crea nuevas rimas
completando oraciones o creando pequenos
poemas, mostrando interés por potenciar las
propias posibilidades auditivas y explicativas de
los fonemas de la lengua.

Actividades de cierre:

-En actividades grupales, dirigidas por el o la
docente, participa en ejercicios de separacion
de palabras en silabas jugando a las palmadas.?

-Por medio de la repeticién de poemas, rimas,
adivinanzas y resolucién de materiales grdficos,
identifica fonemas ubicados al principio, al medio
o al final de palabras destacadas, alargando sus
sonidos.

-A partir de la repeticion y escucha de poemas,
senala palabras que riman y crea nuevas rimas
completando oraciones o creando pequenos
poemas, mostrando interés por potenciar las
propias posibilidades auditivas y explicativas de
los fonemas de la lengua.

13. Tomar en cuenta que se deben tener dos contenidos acftitudinales,
derivados de las unidades de comprension y expresion oral, del contenido

! Adaptado de “Guia para promover la lectura en la infancia”. Burns, S.; Griffin,P.; Snow, C.
57:2000. México, SEP.

2 Adaptado de Programa de Estudio de Lenguaje y Comunicacion. Primero Basico. Ministerio
de Educacién del Gobierno de Chile. 62:2012.

3 Adaptado de Programa de Estudio de Lenguaje y Comunicacion. Primero Bésico. Ministerio
de Educacién del Gobierno de Chile. 62:2012.
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conceptuales 1y del procedimental 1.1.y del contenido conceptual 4 vy
procedimental 4.1. de la primera unidad de lectoescritura. Los contenidos

actitudinales se integran en al menos una de las estrategias de mediacion.
Para poder realizar este ejemplo se consideraron:

DE LA UNIDAD DE COMPRENSION Y EXPRESION ORAL DE LA PRIMERA UNIDAD DE LECTOESCRITURA

e Valoraciéon por el

fonemas de la lengua en la expresidon
y comprensiéon oral.

empleo de los 3

Interés por potenciar las propias posibilidades
auditivas y explicativas de los fonemas de la
lengua.

Los contenidos actitudinales anteriores se consideran, en el ejemplo, en una
estrategia de inicio y una de cierre como sigue:

CONTENIDO CURRICULAR ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
PROCEDIMENTAL EVALUACION

Comprension y
expresion oral.

1. Identificacién
de los fonemas que
componen las palabras
(conciencia
fonoldgica)
reconociendo,
separando, y
combinando sus
fonemas vy silabas. (1.1.)

Primera Unidad de
Lectoescritura
2. Reconocimiento

(gradual) de la
correspondencia
fonemay letra.
(4.1.)

Reconocimiento (gradual) de la
correspondencia fonema y letra.

1.1. Actividades iniciales:

-En actividades iniciales diarias, el
o la docente, utiliza canciones,
juegos, consignas, rimas,
retahilas, otros textos orales, que
le permita al estudiante
reconocer oralmente las rimas,
los fonemas iniciales y finales;
fraccionar palabras en silabas,
aparear silabas, segmentar los
fonemas en la palabra, para
desarrollar la conciencia
fonolégica, valorando el empleo
de los fonemas de la lengua en
la expresiéon y comprension oral.
-En una actividad grupal dirigida,
el o la docente, presenta ldminas
con dibujos, el o la estudiante, las
observa y analiza
detenidamente. Nombra las
imdgenes presentadas.
Reconoce en los nombres:
oposicidn de vocales: pala-
pelo/pato-pito, ofras.

contraste por ausencia/presencia

de un fonema: una-luna/ lobo-
globo

Actividades de cierre:

-En actividades grupales, dirigidas
por el o la docente, participa en
ejercicios de separacion de
palabras en silabas jugando a las
palmadas.4

4 Adaptado de Programa de Estudio de Lenguaje y Comunicacion. Primero Basico. Ministerio
de Educacién del Gobierno de Chile. 62:2012.
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-Por medio de la repeticion de
poemas, rimas, adivinanzas y
resolucidon de materiales gréficos,
identifica fonemas ubicados al
principio, al medio o al final de
palabras destacadas, alargando

sus sonidos.

-A partir de la repeticion y
escucha de poemas, senala
palabras que riman y crea
nuevas rimas completando
oraciones o creando pequenos
poemas, mostrando interés por
potenciar las propias
posibilidades auditivas y
explicativas de los fonemas de la
lengua.

14. Se plantean estrategias de evaluacién correspondientes a las actividades de mediacion
presentadas. Representan el conjunto de métodos, técnicas y recursos que utilizard el
docente para valorar el aprendizaje del estudiante. Para su formulacién se debe
considerar lo siguiente:

a) Ser coherentes con los procesos desarrollados para el abordaje de las unidades
temdticas.

b) Enfocadas hacia el conocimiento y manejo de los procesos mds que en la medicién
de los resultados finales.

c) Formular diferentes estrategias de evaluacidén de forma que permita abordar los
contenidos curriculares de cada una de las unidades diddcticas.

d) Propiciar procesos de autoevaluaciéon y coevaluacion.

e) Describir el momento en que la evaluacién ha de efectuarse, asi como la utilizacion
de instrumentos.

CONTENIDO ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE EVALUACION CRONOGRAMA
CURRICULAR

PROCEDIMENTAL
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Comprensién y
expresién oral.

1. Identificacién de los
fonemas que
componen las palabras
(conciencia fonoldgica)
reconociendo,
separando, y
combinando sUS
fonemas vy silabas. (1.1.)

Primera Unidad de
Lectoescritura
2. Reconocimiento
(gradual) de la
correspondencia
fonemay letra.
(4.1)

—)

Reconocimiento (gradual) de la correspondencia
fonemay letra.

1.1. Actividades iniciales:

-En actividades iniciales diarias, el o la docente,
utiiza  canciones, juegos, consignas, rimas
retahilas, otfros textos orales, que le permita al
estudiante reconocer oralmente las rimas, los
fonemas iniciales y finales; fraccionar palabras
en_silabas, aparear silabas, segmentar los
fonemas en la palabra, para desarrollar la
conciencia fonolégica, valorando el empleo de
los fonemas de la lengua en la expresién y
comprensién oral.

-En una actividad grupal dirigida, el o la docente,
presenta Idminas con dibujos, el o la estudiante,
las observa y analiza detenidamente. Nombra las
imdgenes presentadas. Reconoce en los
nombres:

oposicion de vocales: pala-pelo/pato-pito, otras.
contraste por ausencia/presencia de un fonema:

una-luna/ lobo-globo.

Actividades de desarrollo:

-Mediante la utilizacién de libros cubos,
tarjetas con letras (mayUscula — minuscula-
imprenta- cursiva) juegos de mesaq,
abecedarios, murales, entre otros
materiales, experimenta y se familiariza, en
el reconocimiento gradual del fonema y su
letra (grafema).

- El o la estudiante, relaciona letras
mayusculas -  minusculas  (M-m/M-m),
letras distintas correspondientes a un
mismo fonema (P-p-P- p). Se sugiere crear
un rincdn en el aula con estos materiales y
con la guia del docente y ayuda de los
padres, madres de familia o encargados.
Debe estar a la altura y alcance del
estudiante.

Se involucra en actividades, individuales y
colectivas, guiadas por el o la docente,
donde nombran cada letra y observan las
ilustraciones que las acompanan. Si el o la
estudiante, hace que estd escribiendo, es
importante estar pendiente y felicitarlo. Se
aprovecha el garabateo (seudoletras)
para conversarles sobre la diferencia entre
las letras y los niumeros. El o la docente,
anima al estudiante para que copie letras
de murales (sin leerlas), que firmen los
dibujos y que les pongan letreros (de
acuerdo a su posibilidad: letras o
seudoletras, rayas, circulos, etc.). Pueden
usar las letras que conocen y que mads les
gusten. s

Durante el desarrollo de
las actividades iniciales
se recopila informacion
en una rlbrica para
determinar si el o la
estudiante:
¢ Reconoce

iniciales.

fonemas

e Reconoce fonemas

finales.

e Fracciona palabras en
silabas.

e Reconoce oposicion
de vocales al nombrar las
im&genes.

Mediante un registro de
desempeno, se registra
informacioén  durante el
desarrollo de las
lecciones para valorar si
el o la estudiante:

e Reconoce en forma
gradual el fonema con su

grafema.

letras
con

e Relaciona
mayusculas
minusculas.

e Durante la escucha de
poemas reconoce
palabras que riman.

° Adaptado de “Guia para promover la lectura en la infancia”. Burns, S.; Griffin,P.; Snow, C.
57:2000. México, SEP.
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Actividades de cierre:

-En actividades grupales, dirigidas por el o
la docente, participa en ejercicios de Durante actividad de
separacién de palabras en silabas jugando

alas palmadas. circulo los y las

estudiantes  reflexionan
SUS desempenos
atendiendo las preguntas

% N\ orales vue redliza la
;

& &
. |
\ N docente.

-Pof médio de M repeticion de“poernas,
rimas, adivinanzas y resolucion  de
materiales grdficos, identifica fonemas
ubicados al principio, al medio o al final de
palabras destacadas, alargando  sus
sonidos.

-A partir de la repeticidon y escucha de
poemas, senala palabras que riman y crea
nuevas rimas completando oraciones o
creando pequenos poemas, mostrando
interés por potenciar las propias
posibilidades auditivas y explicativas
de los fonemas de la lengua.

15. Incorporar en el cronograma el tiempo estimado para el desarrollo de
los contenidos curriculares. Destaca que este apartado es flexible ya que hay
contenidos curriculares anuales y ofros que tendrdn que retomarse.

Importante:
Cada unidad incluye variadas estrategias de mediacion, que pueden ser
desarrolladas por el o la docente.
Es importante conocerlas para aplicarlas y modificarlas, para que guien el
accionar docente.

- El enfoque comunicativo de lengua funcional se visualiza en la estructura de
cada unidad, en la generacién de estrategias de mediacion y de evaluacion
acordes con los infereses de los estudiantes teniendo como base sus
caracteristicas, necesidades y el entorno.

- Se parte de temas vinculantes que generan didlogos y comunicaciones con
cardacter funcional.

- Los contenidos son integrales, por lo que se desarrollan varios al mismo tiempo en
las diferentes producciones orales y escritas.

- La comprension y produccion textual es un contenido fundamental.

- La evaluacién es formativa y continua lo que permite una valoracién
permanente, la aplicacién de estrategias de acuerdo con el avance del
estudiante y sus caracteristicas individuales.

- No se abordan, ni evalian contenidos aislados. Se infegran para la consecucion
de los contenidos curriculares conceptuales, procedimentales y actitudinales
planteados en cada unidad.

6 Adaptado de Programa de Estudio de Lenguaje y Comunicacion. Primero Basico. Ministerio
de Educacioén del Gobierno de Chile. 62:2012.
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EJEMPLO de planeamiento semanal

CONTENIDO
CURRICULAR
PROCEDIMENTAL

1. Aplicacién de
estrategias que
buscan fomentar
la lectura
apreciatfiva de
textos literarios y
no literarios al
leer y producir en
forma habitual
variedad de
textos.

Semana del 5 al 9 de marzo.

ESTRATEGIAS DE MEDIACION

Semana del 5 al 9 de marzo

- Enla primera reunién de madres, padres y encargados de
familia se les solicita:

1. Aportar en una funda pldstica la fotocopia a color de una
portada de un libro para primeros lectores, entre ellos, si es
posible los propuestos en la lista de lecturas obligatorias
para estudiantes que inician el proceso de lectoescritura.

Autor Titulo Género

Literario

Nivel

Acuna de Sojo, Primeros lectores Poesia

Clara Amelia

Agua del
Cdntaro

Camino Primeros lectores Cuentfo

del mar

Alvarez, José
Fernando

Globitos Prosa

poética

Bolaros, Luis Primeros lectores

Cabal, Graciela Toby Primeros lectores Cuento

Poesia en
prosay
cuento

Collado, Delfina Los Primeros lectores

geranios

Abecedari Primeros lectores Poesia

o del yaqui

Dada Fumero,
Rodolfo

2.Enviar empaques de alimentos limpios y vacios.

-Con ayuda de algunas madres, padres o encargados de
familia se crean en el aula dos espacios: rincén de lectura y
la pulperia. Las fundas que contienen las portadas de los
libros son colocadas en un AMPO, dlobum de fotos, otros, que
le permitan al estudiante manipular una portada a la vez. El
mismo serd decorado de manera llamativa y con material
que se preste para la manipulacién y conservacién por parte
de los y las estudiantes.

-En el transcurso de la semana durante los 20 minutos de
lectura diaria se proponen las siguientes actividades:

Lunes 5 de marzo del 2013.

-En un conversatorio se les solicita a los y las estudiantes,
tomar una portada del dlbum creado. La docente dirige la
atencién de los y las estudiantes hacia el dibujo de la
portada seleccionada. Procura expectativa y disfrute. Los
invita a leer lo que la portada les dice y crear una historia
parfiendo de ella. La docente inicia la historia y cada
estudiante va inventando algin enunciado o argumento,
demostrando interés y una actitud de gozo frente a la
lectura que serd orientada al disfrute. Se le indica al Ultimo
estudiante en participar que frate de terminar la historia.
Martes 6 de marzo del 2013.

-La docente lee un texto a sus estudiantes. Procura una
lectura modelada, ufilizando adecuadamente elementos
lingUisticos y paralingUisticos (entre ofros: articulacion,
diccién, proyeccion de la voz, gesticulacion, prosodia,
pautas) que los y las estudiantes puedan seguir cuando lean
o jueguen a leer, adquiriendo hdbitos lectores. Mientras la
docente lee los y las estudiantes relacionan lo leido con las
imagenes presentadas.
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CONTENIDO ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
CURRICULAR EVALUACION
PROCEDIMENTAL

Miércoles 7 de marzo del 2013.

-Los y las estudiantes seleccionan un producto de la
pulperia. En una plenaria construyen, entre todos y con
participacién activa de la docente, una historia divertida
que incluya los empaques seleccionados como personajes
o parte del argumento. Entre todos escogen al estudiante
que inicia y termina la historia.

Jueves 8 de marzo del 2013.

-En parejas seleccionan un libro de texto del rincon de
lectura. Uno a ofro lee el texto. Si no saben leer, leen lo que
consideran dicen las ilustraciones o lo que recuerdan de la
historia si ya la han escuchado.

Viernes 9 de marzo del 2013.

-Los y las estudiantes seleccionan un libro de texto del rincén
de lectura que les llame la atencién. Se les permite la
manipulacién libre y el disfrute individual del mismo. El o la
docente se desplaza por el aula apoyando el proceso que
realizan los y las estudiantes, promoviendo el gusto por leer
diversos fipos de textos de acuerdo con su curiosidad vy
necesidades.

1. Identificacion Reconocimiento Lunes 5 de
de los fonemas de la correspondencia fonema y letra. marzo del
que componen 2013.

las palabras § Lunes 5 de marzo del 2013.

(conciencia

fonolégica) Actividades iniciales:

reconociendo, -En actividades iniciales diarias, el o la docente,

separando, y H lee las siguientes rimas:”

combinando  sus El hi 5 Hi
fonemas vy silabas. Nipopoldmo HIpo

(1.1.) Estaba con hipo,
¢ Quién le quita el hipo al hipopétamo Hipo?
& == e
2.Reconocimiento - = y-
(gradual) de la ' Vel

correspondencia Corazén azucarado, (Floria Jiménez)
fonemay letra.

(4.1.)

Corazén corazoncito

ni muy grande ni chiquito,
es meloso caramelo

el corazén del abuelo.

Corazén azucarado, (Floria Jiménez)

" Tomado de Sanchez Mondragdn Marta Eugenia (2011) Libros para todos, Grupo Nacion:
Espafiol | grado.Grupo Nacion GN S.A. pagina, 70y 71.
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CONTENIDO
CURRICULAR
PROCEDIMENTAL

ESTRATEGIAS DE MEDIACION

Erre con erre, guitarra;
Erre con erre, carril;
rdpido corren los carros
del ferrocarril.

Corazén azucarado, (Floria Jiménez)

-Solicita a los y las estudiantes que las repitan. Dirige su
atencion hacia los fragmentos de palabras que suenan
igual en cada texto (subrayados en cada ejemplo).
Involucra a los y las estudiantes en un juego oral donde
intentan rimar palabras, por ejemplo:

e corazdn-pantaldn / chiquito- piquito

e ballena-rellena /martillo- amarillo
Se guia la atencidén de los y las estudiantes al sefalamiento
oral de los fonemas iniciales y finales en las parejas de
palabras utilizadas identificando la rima en cada una,
valorando el empleo de los fonemas de la lengua en la
expresion y comprension oral.

Actividades de desarrollo:

-Con anticipacién el o la docente prepara en un taller con
padres, madres o encargados tarjetas con las letras del
abecedario en mayuUscula, minUscula, imprenta, cursiva,
con diferentes formas y colores, *sin dibujos.

ABCDEFG =3
HI KLM =
NOPQRST PP
Uv' XYz -

-En una plenaria el docente permite que los y las
estudiantes, mediante la utilizacién de las tarjetas,
experimenten y se familiaricen con los grafemas. Se da
libertad para que encuentren, expresen y comprueben con
apoyo docente la relacién entre letras mayuUsculas -
minUsculas (M-m/M-m), letras distintas correspondientes a
un mismo fonema (P-p-P- p).

-Se les invita a que expresen un fonema que conozcan, por
ejemplo ssssssssss Yy se les pide que seleccionen de las
tarjetas el grafema que creen lo representa. El o la
docente permite que los y las estudiantes expongan sus
propuestas. Si el grafema presentado no corresponde al
fonema, a manera de juego y muy sutimente el o la
docente reproduce el fonema que disfraza el grafema
expuesto, por ejemplo:

e Los y las alumnas proponen el fonema ssssss. Un o una
estudiante expone la siguiente tarjeta:
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CONTENIDO
CURRICULAR
PROCEDIMENTAL

ESTRATEGIAS DE MEDIACION

-El o la docente reproduce el fonema representado mmmm
y el propuesto ssssss, y les pide a los y las estudiantes que
establezca si son iguales o diferentes. Como son diferentes
vuelven a intentar ofra propuesta. De esta manera se
reconoce cada intento, sutimente se corrige y van
conociendo o repasando diferentes fonemas. El o la
docente reproduce en un cartel el fonema y grafema
ufilizado y lo coloca en un lugar visible para repasarlo
diariamente. De esta manera ayuda a los y las estudiantes a
establecer gradualmente la relacién fonema grafema.
Actividades de cierre:

-En una plenaria se motiva a los y las estudiantes a identificar
el fonema inicial de su nombre. El o la docente apoya al
estudiante que lo requiera y se asegura que todos logren la
indicacién. Una vez lograda la identificacion se les motiva
para que, de manera explosiva y alegre lo expresen ante el
grupo. Luego se les da una hoja, decorada como un
banderin para que intenten reproducir el grafema inicial de
su nombre, como quieran, en cursiva, scrip, mayuUscula, de

color, sin color, en diferentes posiciones y decoraciones, etc.

o

Es importante motivar al estudiante a que comprenda que
cada fonema fiene un disfraz o vestido (representacién
grdfica en mayuUscula —mindscula - imprenta — cursiva), y
que ellos y ellas acaban de disfrazar el fonema inicial de su
nombre, dirigiendo su interés por potenciar las propias
posibilidades auditivas y explicativas de los fonemas de la
lengua. Se les indica que llevardn el banderin a su casa para
qgue cuenten a un familiar lo que aprendieron y para que
juntos realicen un dibujo con una leyenda escrita por el
familiar sobre lo que el o la estudiante aprendié como
resulfado de la experiencia realizada.
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CONTENIDO ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE
CURRICULAR EVALUACION
PROCEDIMENTAL

Martes 6 de marzo del 2013.

Actividades iniciales:

-En un conversatorio repasan los fonemas y grafemas
estudiados el dia anterior y retfoman el trabajo asignado al
hogar.

-En una plenaria el o la docente repasa con los y las
estudiantes las siguientes retahilass:

De tin marin, de do pingié,
cUcara, mdcara, titere fue.
yo no fui, fue Teté,

pégale, pégale, que ella fue.

Todos cuentan hasta ocho
en la casa de Pinocho
uno, dos, tres, cuatro,
cinco. seis. siete. ocho.

Las leen y repiten hasta aprenderlas. Se forman en tres
grupos cada uno selecciona una retahila. Forman un
circulo, eligen un lider para que se coloque en el centro de
la ronda. Los integrantes del equipo irdn rotando el papel de
liderazgo. Repiten la ronda mientras el lider tfoca
respefuosamente el hombro de las y los companeros de
equipo. Va saliendo del circulo el o la estudiante en el que
termina la retahila (fue, piecito, ocho).

Actividades de desarrollo:

-Una vez ftferminado el juego, se involucran en un
conversatorio, en el que, expresan lo que piensan de la
actividad y entfre todos seleccionan al menos tres palabras
de cada retahila que les llame la atencidn. El o la docente
las escribe en carteles de colores y las coloca en la pizarra.
Le va pidiendo a los y las estudiantes que en forma
voluntaria seleccionen una palabra. El o la docente la lee y
divide la primera en silabas usando las palmas, por ejemplo:

Pinocho

® Tomadas de http://www.elhuevodechocolate.com/retahila/retah-1.htm
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CONTENIDO ESTRATEGIAS DE MEDIACION ESTRATEGIAS DE CRONOGRAMA
CURRICULAR EVALUACION
PROCEDIMENTAL

Con el resto de las palabras el o la docente dirige la divisidon
sildbica de las mismas. Todos participan en esta actividad
en coro.

-El o la docente va recortando en silabas las palabras
divididas y las deja colocadas en la pizarra.

Pi no cho

pa

te

ma ca ra

Les pide a los y las estudiantes que pongan atencién a
lectura que redlizard. Lee cada palabra pronunciando
despacio y muy bien arficulado. Los y las estudiantes
levanta la mano cada vez que escuchen palabras con
silabas iguales, por ejemplo: Pinocho-ocho.

Actividades de cierre:

-Los y las estudiantes seleccionan una de las palabras
propuestas que les suene divertida, por ejemplo: mdcara.
Entre todos senalan el fonema inicial: m y el final: a y lo
pronuncian. Buscan entre las tarjetas del abecedario con
cual grafema los disfrazarion y lo presentan a el o la
docente, quien reproduce el fonema que buscan y el que
proponen. Los y las estudiantes deciden si es el que
corresponde. Si se equivocan buscan ofro hasta encontrar el
que corresponde. Sentfados en parejas, cada uno
reproducen en un cartén, en forma dirigida por el o la
docente (quien guiard con consignas), el grafema inicial y
final analizado. Los y las estudiantes, una vez reproducidos
los grafemas y revisados por el o la docente, lo rellenan con
bodoquitos de papel seda, siguiendo la direccion correcta
de la letra, segun el tipo utilizado. Mientras lo van haciendo
cada integrante de la pareja le cuenta al otro lo que
aprendid. El o la docente estd pendiente de reproducir los
grafemas estudiando e incorporarlos en los del dia anterior,
en un lugar visible para su oportuno repaso.
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CONTENIDO
CURRICULAR
PROCEDIMENTAL

ESTRATEGIAS DE MEDIACION

Miércoles 7 de marzo del 2013.

Actividades iniciales:

- Con anticipacion, en un taller con madres, padres o
encargados se elaboran un delantal, con papel seda
u otro material, se procura que en el pecho del
delantal se haga una bolsa fransparente que permita
la colocacion de diferentes elementos, como
grafemas conforme se vayan estudiando, por
ejemplo:

Se le asigna con anticipacién, como frabajo al
hogar, una vocal a cada estudiante para que la
reproduzca como quiera (color, lefra: cursiva,
imprenta, forma, textura, posicidn, etc. Ademds
deben conocer el fonema de cada una. A unos se les
asigna mayusculas y a ofros minUsculas. . Colocan la
vocal en el delantal elaborado en el taller. El o la
docente se asegura que todos tengan su delantal. Se
lo colocan. En una plenaria escuchan la canciéon la
marcha de las letras. Se les indica que al escucharla el
nombre de la letra las mismas (mayUsculas vy
minUsculas) bailaran siguiendo la instruccidén para
cada fonema. Terminada la cancidn se involucran en
un conversatorio donde todos deducen el contenido:
vocales. Realizan un desfile, cada uno se presenta
con el nombre del fonema, el resto observa
atentamente. Expresan semejanzas, diferencias y
correspondencias  entfre grafemas. Mediante el
seguimiento de consignas realizan diversos ejercicios:
jugando al “Barco se hunde”, se les pide que se
rednan, por ejemplo las A mayuUsculas, luego las
minUsculas, los grafemas iguales pero con diferente
fipo de letfra, etc.

Actividades de desarrollo:

-En una plenaria el o la docente presenta el fonema
A. Solicita a los y las estudiantes repetirlo. Aquellos o
aquellas que crean portar un disfraz para este fonema
se ponen de pie. El o la docente reproduce el fonema
de los grafemas que los y las estudiantes proponen,
enfre todos descartan los que no corresponde.
Quedan de pie los grafemas A a. Todos los observan,
establecen y expresan caracteristicas de las mismas.
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e Rimas,
frabalenguas,
poesias,
canciones.

e Fonemas iniciales
— finales en las
palabras.

e Fraccionar
palabras
silabas.

e Aparear silabas.

e Segmentar
sonidos.

e Oposicion
fonoldgica
(Vocal ténica /
vocal dtona
(cama - canag,
paja -  cdqja,
vamos — manos).

Contraste por
ausencia/presencia
de un fonema:
una-luna/ lobo-
globo.

CRONOGRAMA

¢ Relacién
fonema
grafema.
e Letras
seudoletras
(garabatos).
e Reproduccid
n de patrones
de grafemas.
¢ Fonemas
iniciales,
medios
finales.
e Separacion
de fonemas.
Grafemas en
mayuscula —
minUscula,
cursiva e
imprenta.




CONTENIDO
CURRICULAR
PROCEDIMENTAL

ESTRATEGIAS DE MEDIACION

Identifican palabras cuyos sonidos iniciales o finales sean
igual al fonema estudiado: arana, elefante, ojo, aimohada,
Identifican en sus nombres aquellos que inician o terminan
con el fonema estudiado. Seleccionan, de su fichero
personal, las dos tarjetas con el grafema que representan el
fonema Aa (mayuscula y minUscula). El o la docente verifica
que sea el correcto y si no lo es reproduce el fonema
presentado por el o la estudiante para que sea él o ella
quien decida que no corresponde y descubra el indicado.
Actividades de cierre:
-El o la docente proporciona a los y las estudiantes material
grdéfico donde:
Colorean dibujos cuyo sonido inicial sea a.
Repinten el grafema en minUscula y mayuUscula que
estd puntillado.
Rellenen con frijoles los grafemas representados,
siguiendo el frazo correcto.
Reproducen el grafema A a, en el renglén,
atendiendo instrucciones orales como direccion del
trazo, tamano, altura, posicion, ofros.
Como frabajo al hogar se le solicita que seleccionen
un adulto del hogar, le cuenten lo que aprendieron
y traigan un recorte de un animal cuyo nombre
inicie con el fonema estudiado.
-El o la docente se asegura del que el grafema estudiado se
encuentre en un lugar visible del aula para su repaso diario.

Jueves 8 de marzo del 2013.

Actividades iniciales:

-En un conversatorio presentan los trabagjos realizados en el
hogar y expresan su opinién sobre la experiencia. Repasan
los fonemas y grafemas estudiados.

-El o la docente, organiza con ayuda de los padres, madres
o encargados un desayuno especial: elotes con
mantequilla. Se les acomoda el aula tratando de hacerlos
sentir importantes. Se les sirve para que disfruten su
merienda. No se les dice nada. El o la docente los involucra
en un conversatorio donde de ellos y ellas salga una
conversacion espontdnea. Mediante preguntas abiertas el o
la docente lleva la atencién de los y las estudiantes al
nombre del alimento que probaron: elote.

Actividades de desarrollo:

-En un conversatorio se les pide pronunciar en voz muy baja,
media y alta la palabra elote. Dividen varias veces la
palabra en silabas usando las palmas, alargando su sonido,
prestando atencién al fonema inicial y al final en la misma.
Lo expresan y reproducen libremente con tiza de colores, en
el patio de la escuela, el grafema que creen lo representan.
El o la docente verifica que sea el correcto y si no lo es
reproduce el fonema presentado por el o la estudiante para
que sea él o ella quien decida que no corresponde vy
descubra el indicado.

Actividades de cierre:

-Una vez en la clase los y las estudiantes buscan en sus
tarjetas el grafema que corresponde al fonema estudiado.
Senalan en los letreros del aula, empaques de productos de
la pulperia, ofros el grafema estudiado. Descubren cudles
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nombres de los y las estudiantes inician o terminan con el
fonema estudiado. Los escriben en la pizarra para que
descubran el grafema en los mismos.
-El o la docente proporciona a los y las estudiantes material
grdéfico donde:
e Colorean dibujos cuyo sonido inicial sea e.
e Asocian grafemas mayUscula y minUscula,
imprenta, cursiva.
Repinten el grafema minUscula y mayuscula
que estd puntillado.
Perforen los grafemas representados, siguiendo
el trazo correcto.
Reproducen el grafema E e, en el renglén,
atendiendo instrucciones orales como direccién
del frazo, tamano, altura, posicién, otros.

Viernes 9 de marzo del 2013.

-En actividades iniciales repasan los fonemas y grafemas
estudiados.

-Se deja abierto este periodo para retomar contenidos
pendientes, terminar prdcticas o reforzar distintos aspectos.
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INSTRUMENTOS PARA RECOPILAR INFORMACION EN EL PROCESO DE
EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

1. Lista de cotejo

Consiste en un listado de aspectos a evaluar  (conocimientos,
habilidades, actitudes y destrezas entre otfras) y es entendido bdsicamente
como un instrumento de verificacién. Es decir, actia como un mecanismo de
revision durante el proceso de ensenanza-aprendizaje de ciertos indicadores
prefijados y la revision de su logro o de la ausencia del mismo.
¢Como se elabora una lista de cotejo?

= Se formulan indicadores que resuman las conductas mas “significativas”
que deben demostrar los estudiantes y que se asocian con el logro de
los los contenidos curriculares; objetivos, habilidades propuestas.

= Se recomienda que los indicadores se presenten siguiendo una
secuencia légica, de acuerdo con lo solicitado.

= .Incluya en cada columna el juicio que permita la evaluacion de lo
observado que puede ser: si — no.

= Al final se agrega un apartado para consignar los comentarios que se
consideren pertinentes, con respecto a la observacion sobre el
desempeno de los estudiantes durante el proceso

Ejemplo de formato para una Lista de cotejo.
Estudiante Seccion
Fecha

Indicadores Criterios

| NO

2. Registro de desempeno

Es un insfrumento que permite registrar el grado en el cual una habilidad,
destreza o actitud determinada es desarrollada por el o la estudiante.
¢Como se elabora el registro de desempeio?
Para elaborar un registro de desempeno se
e Se formulan indicadores que resuman las conductas mas significativas

que deben demostrar los estudiantes y que se asocian con el logro de
los contenidos curriculares establecidos.

e Los indicadores formulados deben presentarse siguiendo una secuencia
|6gica, de acuerdo con lo solicitado.

e Conforme se va registrando informacién acerca del logro o no de las
habilidades, destrezas, actitudes por parte del estudiante, se anotardn
también, todas aquellas observaciones relacionadas con el nivel de
logro mostrado.
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Ejemplo de formato para el Registro de Desempeno.
Nombre del estudiante
Seccion: Tiempo de observacion: Fecha:

Indicadores Criterios Observaciones

7

N NO

3. Escalas de calificacion

. Qué es una escala?

Es un instrumento que permite registrar el grado, de logro de una habilidad,
destreza, actitud por parte del estudiante, de acuerdo con una escala
determinada (descriptiva, numérical).

1.1. Escala numérica:
Indica el grado en que una caracteristica estd presente. La escala de
calificacion numérica es Util cuando las caracteristicas o cualidades por
calificar pueden clasificarse dentro de un nUmero limitado de categorias.
Para su elaboracion
e Determine los indicadores que se pretenden evaluar y realice una lista
de ellos.
e Seleccione una escala que permita la evaluacion de lo observado y
asignele un numero.
e Escriba la escala debajo de cada indicador que serd evaluado.

Ejemplo de formato para la escala numérica.
sRelacioné los comentarios con el tema que se discute?

1 2 3 4 S

1.2. _Escala grdfica:
Presenta una serie de categorias en una linea secuencial, estas identifican
posiciones especificas a lo largo de la linea, pero el calificador queda en
libertad de indicar entre esos puntos si asi lo desea.

Para su elaboracién
e Determine los indicadores que pretende evaluar.

e Seleccione la escala que mejor permita realizar la evaluacion de lo
observado.
e Escriba las categorias que utilizard.
Ejemplo de formato para la escala grdfica:

1.-) sHasta qué punto participa el alumno en discusiones?

1 ]
nur!co rara vez ocasionalmente frecuentemente siempre
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1.3. Escala Descriptiva
Los indicadores de valoracion se determinan con afirmaciones descriptivas

expresadas brevemente en un orden secuencial.
Para su elaboracion:

e Determine los indicadores que se pretenden evaluar y realice una lista de ellos.
e Seleccione una escala que permita la evaluacion de lo observado y describa
las afirmaciones.

Ejemplo de formato para la escala descriptiva:

Cumple con las tareas asignadas

Cumple con todas las Cumple con algunas de las Incumple conlas
tareas asignadas tareas asignadas. tareas asignadas
4. RuUbricas

Las rUbricas son guias o escalas de evaluacion donde se establecen niveles
progresivos de dominio o pericia relativos al desempeno que una persona
muestra respecto de un proceso o produccidén determinada. Las rdbricas
infegran un amplio rango de criterios que cudlifican de modo progresivo el
transito de un desempeno incipiente o novato al grado de experto.

TIPOS DE RUBRICAS

4.1. Rubrica Global v Holistica

e Considera el desempeno de los estudiantes como una totalidad al

compararse con los criterios establecidos

e Permite hacer una valoracién del desempeno del estudiante, sin
determinar o definir aspectos especificos que corresponden al proceso
o tema evaluado

Para su elaboracion
e Describa la habilidad, destreza, o actitud que se espera logren los

estudiantes de acuerdo con el contenido curricular desarrollado.

e Elegirla escala y categorias que se utilizardn.

e Formular los criterios de desempeno o niveles de logro que se esperan el
estudiante demuestre.

Ejemplo de formato para la RUbrica Holistica o Global

Estudiante: Seccion: Fecha:

Contenido Curricular,
Descripcion de la habilidad, destreza, o
actitud
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Categorias/ Criterios
niveles

Excelente :

Bueno

Regular

Deficiente

4.2. Rubrica Analitica:

Identifica y evalUa por separado los componentes de un proceso o producto

determinado.

Provee realimentacién con respecto a cada componente del proceso o

producto realizado.

Para su elaboraciéon

e Seleccionar el contenido curricular que fundamentan la actividad,

tarea o trabajo a realizar.

e |dentificar todas las conductas que se desean evaluar de acuerdo con
las habilidades, destrezas o competencias que se requieren o se

manifiestan al ejecutar o llevar a cabo la actividad, tarea o frabajo

e Formular los indicadores respectivos.

e Elegir una escala de acuerdo con el nivel de ejecucion y formular las

categorias.

e Formular para cada indicador y segun la escala elegida, los criterios de
desempeno o niveles de logro que se esperan el estudiante demuestre.

Ejemplo de formato para la Rubrica Analitica

INDICADORES ESCALA DE VALORACION

Excelente Muy Bueno

Bueno

Deficiente

Se escriben los criterios de
desempefio

51




TECNICAS DE EVALUACION
Fuente: M.E.P. Evaluaciéon Diagndstica, 2012.

Las técnicas de evaluacién ayudan al docente a profundizar en el
desenvolvimiento del estudiante y para verificar la forma en que se evidencian
las habilidades cognitivas, actitudinales, valores propuestos, destrezas vy
competencias.

Entre las técnicas que el docente puede aplicar para obtener
informacion estdn: la autoasesoria, reporte semanal, perfiles de personajes
admirables, recordar, resumir, preguntar, conectar y comentar, la observacion,
encuestas, cuestionarios, entrevistas, el diario de clase y el portafolio las mismas
se describen a confinuacion.

1. La Autoasesoria

El estudiante en forma privada y directa confronta actitudes personales,
paradigmas y prejuicios que puede tener inconscientemente y que forman
barreras que no permiten aprender. Esencialmente, el docente presenta a los
estudiantes formas alternativas de ver casos confroversiales y les pide que
indiguen, en fichas u hojas, qué punto de vista se aplican a si mismos. Esto
ayuda a evidenciar diferentes formas o estilos de pensamiento y actitudes sobre
temas delicados, evitando que alguien se abochorne y se sienta mal. Tiene
como propdsito promover la autorreflexion, acoger otfros paradigmas, botar
prejuicios o barreras de aprendizaje.

Esta técnica tiene mejores resultados cuando el clima entre docentes y
estudiantes es de mutua confianza.

Procedimiento:

El docente pide que todo se responda en forma andénima en fichas u
hojas. Les presenta por escrito dos o mds casos controversiales, en forma de
declaraciones en primera persona. Pide a los estudiantes que respondan a las
dos o tres preguntas que hard y que también aparecen por escrito en carteles,
en una presentacion o en la pizarra. Cuando los estudiantes responden, las
respuestas se revuelven tres o cuatro veces antes de ser leidas. Posteriormente
se leen y se hacen consensos o votaciones a favor o en contra de las respuestas.
De esa forma se respeta la confidencialidad.

Para que funcione bien la técnica, el docente tiene dos retos bdsicos:

a) Reconocer los obstdculos que tienen los estudiantes para comprender
y para redactar los casos.
b) Captar lo que se revela y emplear la informacion, como realimentacion

para que los estudiantes superen sus propios obstdculos.

2. Reportes semanales
Es una realimentacion réapida para saber lo que los estudiantes creen
que estdn aprendiendo, qué dificultades experimentan, asi como las inquietudes
que se van despertando en este proceso de crecimiento.
Deben ser reportes breves, idealmente de una pdgina, en la cual los
estudiantes deben responder objetivamente lo que se les pregunta, para lo cual
hay que prepararlos. Incluso, ellos pueden contestarlas en su casa. El docente
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debe planificar el fiempo necesario para poder leerlas y ordenarlas
adecuadamente.

Es una técnica que provee la ventaja de tener una vision de la
satisfaccion emocional que posee el estudiante con respecto a los objetivos y
contenidos desarrollados en el aula.

Procedimiento

El docente anota las preguntas en la pizarra, cartel u ofro. Por ejemplo:
s2qué valor aprendi esta semana?, 3qué aspecto no me quedd claro?, 3quedd
algo inconcluso?2, 3zqué le gustaria preguntarle a sus companeros o
companeras, si fuera usted el docente, para saber si entendieron?

Los estudiantes individualmente responden a cada pregunta de la
manera mads objetiva posible. El docente recoge el material y lo lee en tiempo
libre.

Se ordenan las hojas segun las respuestas. Pueden separarse entre las
"esperadas"y las "no esperadas”.

Luego se devuelven los trabagjos y se comentan, haciendo la
realimentacion respectiva.

3. Pefrfiles de personajes admirables

Esta técnica requiere que los estudiantes tengan acceso a perfiles o
biografias breves y concisas de los personajes que interesen dentro de un curso
o asignatura. De acuerdo con su edad o intereses se les pueden proporcionar
ya hechos o se les puede pedir que ellos los investiguen.

Uno de los propositos puede ser que los estudiantes seleccionen a los
personajes y escriban sus perfiles o bien, que estos los lean, se apropien de ellos
y luego seleccionen los que mds les impacten. Con esto se logra que los
estudiantes reflejen los valores que admiran y el docente pueda tener un banco
de valores de toda la clase e ir actualizéindolo, cada vez que crea conveniente,
para determinar las modificaciones que se dan segin el avance de sus
contenidos socioafectivos. Es una técnica que facilmente se puede trabajar en
forma individual o en grupos.

Procedimiento

Se empieza por tener un banco de personas admirables, separados por
campo de estudio. Se anotan explicaciones de por qué son admirables y cudl
es su perfil, formado por las cualidades que son objeto de admiracion.

Se deben proporcionar indicaciones claras a los estudiantes, ya sea
para que hagan los perfiles de quienes despiertan su admiracion y sus
cualidades, o bien, para que enfre una serie de perfiles que el docente
proporciona, los estudiantes escojan aquellos que llaman su atencidon. En ambos
casos es importante que senalen las cualidades que admiran en ellos y
justifiquen el por qué. Un perfil no deberia llevar mds de una hoja. De acuerdo
con la edad de ellos, puede pedirseles que los ordenen del mds al menos
impactante.

Se recogen los trabajos y posteriormente, se clasifican por valores o
cualidades y se frata de hacer un mapa de la situacion que predomina en la
clase.

Se devuelven los perfiles y se comentan las razones de la seleccion
como una forma de realimentacion.
Al igual que otras técnicas es mejor que se trabaje en forma andnima.
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4. Recordar, Resumir, Preguntar, Conectar y Comentar (RRPCC)

Es una técnica de multiple aplicacidn que anima a los estudiantes a
recordar, repasar objetivos o contenidos y reacciones hacia actividades, tareas
y materiales usados en el aula. Le sirve al docente para comparar las
perspectivas de los estudiantes con las suyas. Esta técnica ayuda a los
estudiantes que poseen menos destrezas para organizar informacién y aplicarla
a principios bdsicos de la asignatura. Tiene mucha aplicabilidad en el campo
de los valores y las actitudes. Es recomendable usarla a intervalos regulares de
tiempo, de acuerdo con la frecuencia de las actividades de aprendizaje vy los
procedimientos particulares del docente.

Procedimiento

Recordar: enlistar en orden de importancia las ideas revisadas en la Ultima sesion
de clase. Uno o dos minutos es suficiente.

Resumir: sintetizar en una oraciéon lo que han expresado o escrito en el punto de
recordar. Uno o dos minutos son suficientes.

Preguntar: piensan y anotan una o dos preguntas importantes que desean les
sean contestadas con relaciéon a los objetivos y contenidos estudiados en la
clase anterior. También se da uno o dos minutos.

Conectar: deben identificar un hilo conductor entre el tema de la clase anterior
con el objetivo propuesto de la asignatura. Todo en una o dos oraciones escritas
en igual nUmero de minutos.

Comentar: se invita a los estudiantes a escribir un comentario que evalle Ia
clase anterior. Pueden usar frases como "He disfrutado esto../ Me costd
mucho...", "Me he sentfido bien cuando.../ No me ha gustado”... etc. La
realimentacion, luego de leidos los frabajos, puede ser decisiva.

5. La observacion

La observacion, considerada como técnica para obtener datos,
consiste en el examen atento que un sujeto realiza sobre ofro u otros sujetos o
sobre determinados objetos y hechos, para llegar al conocimiento profundo
de los mismos, mediante la consecucion de una serie de datos, generalmente
inalcanzable por otros métodos (Casanova, 1998:143, citado por Najarro:
2002).

Es necesario que al momento de decidir el uso de la observacion, se
elaboren instrumentos o se definan cudles serdn los procedimientos
apropiados para registrarlas; las tradicionales escalas de apreciacion
(conceptuales, de frecuencia o numéricas), listas de cotejo, los registros
anecddticos y ofras pautas menos tradicionales, como son las observaciones
de intereses, los registros de observaciones con comentarios, las pautas de
registros de observaciones en situaciones especificas de aprendizaje.

Para cuidar la objetividad de la observacion se recomienda elegir

situaciones similares para con todos los estudiantes, registrar lo mds rdpido
posible las observaciones y en caso de que se usen rubricas, variables,
indicadores o criterios preestablecidos, tenerlos disponibles al momento de
registrar la informacion.
Por lo que respecta a la observaciéon de los estudiantes, ésta puede realizarse
a partir de sus frabajos, asi como de la observacidon de sus interacciones,
conversaciones y juegos. Como afirma Santos Guerra, "Preguntar a los
estudiantes es un modo de acercarse a su mente y a su vida"(citado por
Najarro: 2002).
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En la medida que los estudiantes sean mds autébnomos, pueden
participar mds directa y activamente en la evaluacion, entregando sus
percepciones y autoevaluaciones, a fravés de entrevistas o cuestionarios en
los que un docente de toda su confianza registra sus respuestas.

La observacién es uno de los procedimientos mds eficaces, para valorar
resulfados y especialmente en los estudiantes; en la medida que sea posible
observar lo que ellos hacen, se tendrd informacidén mds precisa acerca de sus
fortalezas, intereses, estrategias de aprendizaje y tipos de inteligencias.

Las ventajas que fiene la observacion es que permite "mirar’ a las

personas en el contexto y directamente en su escenario natural.
Para que la evaluacion basada en la observacion sea objetiva, el educador
deberia ser capaz de "tomar distancia para con objetivad precisar, distinguir y
analizar diferentes aspectos que en la practica se dan mezclados" (Carlino y
Santana, 1999 citado por Najarro: 2002).

A fin de superar esta dificultad, dichos autores recomiendan utilizar el
registro o la reconstruccion por escrito de lo sucedido durante las experiencias
de ensenanza aprendizaje, de acuerdo con determinadas unidades o ejes de
andlisis. Estos registros aportan datos sobre los aprendizajes de los estudiantes y
facilitan al educador la reflexidon sobre su practica.

Pautas de observacion
- Elija un asunto de interés particular para observar.

- Seleccione un aprendizaje, conducta o valor esperado de acuerdo con los
procesos de mediacién desarrollada.

- Defina qué quiere diagnosticar de ese aprendizaje y para qué.

- Disene un instrumento de observacion de acuerdo con lo que se propone
evaluar.

- Elabore los items o indicadores que van a orientar la observacion y los registros.
- Someta a discusion de otros docentes su instrumento de observacion con sus
respectivos antecedentes.

- Apligue el instrumento de observaciéon durante un periodo vy registre
comentarios sobre su utilidad.

- Evalte alos estudiantes usando estos instrumentos de observacion.

6. Encuestas, Cuestionarios y/o Entrevistas

Suelen ser Utiles, practicos y relevantes para obtener datos de los
estudiantes, las familias, los docentes y otros miembros de la comunidad
educativa. Por ejemplo, las expectativas y los intereses de los padres o
familiares respecto de la educacién de sus hijos, los niveles de escolaridad, la
disponibilidad de tiempo, los espacios para la ensenanza en el hogar, los
intereses de participacion y otros. También son apropiados para conocer las
oportunidades de aprendizajes que la comunidad puede ofrecerles.

El cuestionario y la encuesta son instrumentos muy comunes en el
dmbito educativo y se pueden definir como recursos para obtener informacién
de muy variados tépicos, mediante un conjunto de preguntas, ordenadas con
secuencia légica. Las preguntas que se formulan en un cuestionario o
encuesta generalmente estdn en funcién de los objetivos propuestos en los
dmbitos cognitivo, socioafectivo y psicomotor, con el propdsito de obtener
informaciéon relevante sobre un determinado problema o asunto de interés
para el desarrollo integral del estudiante.
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La enfrevista es una conversacion entre dos personas, por lo menos, en
la cual uno es el entrevistador y otro, u otros, son los entrevistados. Todas estas
personas dialogan segun ciertas normas o esquemas acerca de un problema
0 una cuestion determinada, teniendo como objetivo un propdsito profesional.
Esto implica la existencia de personas y la posibilidad de una interaccion
verbal dentro de un proceso de accién reciproca.

El objetivo de la entrevista o propdsito profesional con que se utiliza esta
técnica, estd en cumplir algunas de las siguientes funciones: a) obtener
informacion de individuos o grupos; b) facilitar informacién; c) influir en ciertos
aspectos de la conducta, tales como opiniones, sentimientos,
comportamientos, etc. Es posible que la enfrevista tenga mds de un objetivo
pero, predomina uno de ellos, de acuerdo con la finalidad profesional que se
utilice.

La enfrevista es una de las estrategias mds utilizadas para obtener
informacidon en la investigacion. Pues esta técnica permite obtener informacion
sobre acontecimientos y aspectos subjetivos de las personas: actitudes,
creencias, opiniones, valores o conocimientos, entre ofros aspectos. Suele ser
complemento de la observacion.

La entfrevista como técnica de recopilacion va desde la interrogacion
estandarizada hasta la conversacion libre, en ambos casos se recurre a una
guia gue puede ser un cuestionamiento o un esquema de preguntas que se
han de tratar en dicha conversacion.

7. El Diario del Docente

El diario del docente o diario escolar quizds seaq, el instrumento por
excelencia de seguimiento continuado de la vida del aula. La intensidad de
seguimiento vendrd determinada por la regularidad con que se escriba.

Al igual que un diario personal, el diario escolar plasma lo que sucede
en las intferacciones cotidianas en las clases.

El diario facilita a docentes y estudiantes la reflexion sobre las tareas que
se llevan a cabo, y permite intercambiar puntos de vista sobre los aspectos
fundamentales del proceso educativo: los objetivos, los contenidos de
aprendizaje, la metodologia utilizada, los resultados del aprendizaje, etc. En una
evaluacién del proceso, la finalidad bdsica de un diario del docente es la de
identificar los aspectos susceptibles de modificacion y ajuste y, por supuesto,
también los que se deberian potenciar.

También se pueden proponer otros temas de registro, por ejemplo: el
clima de clase y la conducta de los estudiantes en determinadas actividades, la
relacion entre el nivel de exigencia escolar y el comportamiento competitivo, la
repercusion en la motivacién y el desarrollo social cuando se trabaja en grupo,
la predisposicion de los estudiantes para ayudar a companeros con dificultades,
las maneras y los momentos en los que se pidid ayuda, etc.

El diario del docente registra las actividades, las reflexiones y los
incidentes que se producen diariamente en la clase. Se recomienda transcribir
frases textuales, dejar constancia del dia, la hora y el lugar en que sucede un
hecho concreto que previsiblemente se repefird, y enlazar las acciones
relevantes con las reacciones subsiguientes (tipos de respuestas verbales,
contenidos, gestos, etc.).

8. Portafolio
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Las carpetas o portafolios son considerados no sélo un instrumento, sino
un conjunto de reglas o principios, dado que articulan y hacen confluir en un
solo recurso diferentes factores.

Es ofro procedimiento evaluativo que incluye distintos tipos de trabajos:
bocetos, descripciones, distintas versiones de una propuesta, materiales,
registros de produccion de una obra, borradores, registros de hipotesis,
apreciaciones, transcripciones de conversaciones, comentarios, dibujos,
planificaciones, registros de intereses y otros, en general lo mds representativo
del desarrollo de pensamientos, ideas, crecimiento, logros y realizaciones. Estas
fuentes de informacion permiten conocer en profundidad y amplitud la
calidad de un frabagjo y el estudiante puede realimentar su trabajo, tomar
conciencia de su propio desarrollo y planear futuras experiencias.

Objetivos del portafolio
El portafolio brinda la oportunidad de autorregular y evidenciar el
proceso de construcciéon de conocimiento, permitiendo:

- Averiguar el progreso y el proceso seguido en el aprendizaje por parte de
los estudiantes y, también, las ayudas que el educador realiza en su
seguimiento.

- Autoevaluacion constante.

- Reflexion y andlisis critico de las clases.

- Considerar el error como fuente de aprendizaje.

- Disenar y aplicar nuevas alternativas de accion.

- Redefinir el recorrido metodoldgico de acuerdo con un proceso de toma
de decisiones auténomo.

- Apropiacién de la evaluacion como proceso de mejora personal vy
desarrollo profesional.

Para evaluar los procesos de aprendizaje, el portafolio es muy Util y
apropiado, permite monitorear los progresos diarios o secuenciados durante el
desarrollo de las experiencias de aprendizajes, ademds, recoger evidencias de
los desempenos de los estudiantes, que manifiestan en situaciones reales.

También se pueden organizar distintos tipos de portafolios, ya sea por
campo de formacién y sus competencias, por estudiante, por grupos de
estudiantes, por familias y se contard con un procedimiento vdlido, objetivo,
confiable y consistente para evaluar los progresos de los estudiantes, ya que
ademds de recoger una variedad de evidencias o datos, se disena a partir de
una clara definicion de las competencias (conocimientos, habilidades vy
actitudes) que se desean evaluar y de los propdsitos o intenciones que se
asignen al portafolio como instrumento de recoleccidn y conservacion de
evidencias (Condemarin, 2000 citado en Najarro:2002). Si no se aplican estos
criterios, el portafolio puede fransformarse en un archivo para guardar
antecedentes aislados, que no tienen utilidad evaluativa o en un "dloum" sin
valor para la evaluacién de los procesos de aprendizaje de los estudiantes.

El portafolio fue creado para que los estudiantes registren sus procesos y
progresos de aprendizaje, para hacerlos participantes de sus aprendizajes y de
la evaluacion, y favorecer su autonomia y responsabilidad. En el caso de los
estudiantes de los primeros niveles, el portafolio es conducido preferentemente
por el educador y la familia, aun cuando los estudiantes podrian aportar y
revisar frecuentemente su contenido.
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El portafolio es también una importante via para que el educador
evalle su prdctica educativa; en él pueden incluir, ademds de las
planificaciones y evaluaciones, informes técnicos de seguimiento o supervision,
registros de conversaciones y reuniones con las familias, que den testimonio de
diferentes situaciones educativas y muestre elementos conceptuales y tedricos
que son parte de la ensenanza.

Asi, para el educador es una herramienta Util en la sistematizacion y la
metacognicion (reflexion) de la prdctica que realiza; como se dijo antes, el
portafolio va estructurdndose segun criterios cronoldgicos, de contenido,
campos formativos y otros, con una finalidad claramente establecida. El
portafolio facilita un trabagjo profesional auténtico, ya que refleja el sello
personal del educador y de su grupo, curso, su compromiso con el aprendizaje y
el aporte al andlisis de la variedad de informaciéon que puede disponer.

En sintesis:

- Para obtener informacion valida, confiable y objetiva que
permita emifir juicios y tomar decisiones acertadas, se
requiere el uso de variados procedimientos evaluativos, ya
que todos ellos aportan desde su especificidad, elementos
valiosos para tomar decisiones correctas.

- La planificacion de la evaluacion es fundamental para
resguardar los requisitos de una evaluacion de calidad
(validez, confiabilidad, objetividad) y al mismo tiempo para
dimensionar con sentido de realidad las posibilidades de
evaluacion que se tienen, considerando los recursos
disponibles (de fiempo y humanos) y el contexto educativo.
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Enlaces de interés
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http://www.educatico.ed.cr/

http://www.mep.go.cr/profe _en _casa/index.aspx

Espanol por Profe en c@sa
http://www.youtube.com/playlist2list=PLHSMBZFwrC?2ZgXUCnCyHVoGtI0s
dao3-6

Te invito a leer conmigo

http://www.teinvitoaleerconmigo.com/

Evaluacion de las Competencias del Siglo XXI: Proyecto Piloto para el
Capitulo Latinoamericano: Costa Rica

hitp://www.aic21s.cr/

Dame de leer
https://www.facebook.com/#!/pages/DAME-De-LEER/221535744569677

Espacio para que los ninos y jévenes poetas compartan sus poemas
hitps://www.facebook.com/#!/pages/Subilo-al-Face/141472665980448

http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.aspx2ID=206
826

Listado de prefijos, sufijos, significados.

http://www.culturageneral.net/prefijossufijos/
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http://www.educatico.ed.cr/
http://www.mep.go.cr/profe_en_casa/index.aspx
http://www.youtube.com/user/profeencasamep
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http://www.atc21s.cr/
https://www.facebook.com/#!/pages/DAME-De-LEER/221535744569677
https://www.facebook.com/#!/pages/Subilo-al-Face/141472665980448
http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.aspx?ID=206826
http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.aspx?ID=206826
http://www.culturageneral.net/prefijossufijos/

