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3. Estrategias didácticas para la enseñanza de la ortografía española

Circunscribiéndonos en las estrategias específicas para el aprendizaje ortográfico habría que trabajar en cinco direcciones:

1. Desarrollo de la “conciencia ortográfica”, o sea, la manifestación de una “actitud positiva hacia el aprendizaje y uso de la Ortografía y un afán de perfeccionamiento en ella, solventando las dudas y rechazando los errores” (Mesanza López, 1987:61).

2. Desarrollo de competencias de lectura y escritura comprensivas. 

3. Aprendizaje de la estrategia ortográfica visual. (Garrabó, 2010)

4. Vocabulario personal y palabras de mayor frecuencia al escribir. El alumno debe escribir con corrección las palabras que utiliza en sus producciones escritas. 

5. Uso de reglas ortográficas rentables. El acento ortográfico. 
La primera, conciencia ortográfica, corresponde a un objetivo actitudinal prioritario en el aprendizaje de la ortografía, el cual va unida a la apertura de espacios para que el alumno pregunte y, de esta manera, desarrolle la conciencia de las posibilidades de error que existen al escribir y, poco a poco, vaya apropiándose de las fuentes y estrategias pertinentes para obtener las informaciones requeridas. Dicho de otra manera, la pregunta es, en este caso, más importante que la respuesta.  Este aspecto requiere del conocimiento profundo del docente acerca de la categorización de las dificultades de la escritura del español, tal como lo presenta Grompone de Carbonell (2004) al hacer una clasificación estructural de los errores ortográficos, con el propósito de ubicar el nivel del alumno respecto del dominio de este aspecto de la escritura.  

El segundo, desarrollo de competencias de lectura y escritura comprensivas,  al ser la ortografía un aspecto de la escritura no puede tratarse como elemento independiente, pues se requiere un dominio medio de estas competencias para tornar significativo el estudio de las palabras y su correcta escritura. No obstante, es oportuno tener en cuenta que la ortografía se circunscribe a la mera representación gráfica  de las palabras y que su acatamiento es obligatorio. 
El tercer aspecto, aprendizaje de la estrategia ortográfica visual, para Garrabó (2010) las personas con buena ortografía ven en su mente la imagen de las palabras que quieren escribir, esta afirmación se sustenta en los principios teórico-prácticos de la programación neurolingüística y en la experiencia acumulada con docentes y estudiantes en la enseñanza de estrategias para el aprendizaje de la ortografía. En este sentido los alumnos con mala ortografía no dominan la estrategia mental adecuada o sea no aplican la memoria visual a la ortografía. 

El siguiente punto, vocabulario personal y palabras de mayor frecuencia al escribir, señala que el dominio de la ortografía responde, en gran medida, al dominio de un corpus léxico individual, que utiliza cada persona al escribir, unido al conocimiento ortográfico de las palabras de mayor frecuencia al escribir en español, lo cual permite al escribiente reducir significativamente los errores ortográficos y tornar más significativo el estudio de la ortografía. De ahí la utilidad de los vocabularios cacográficos y el desarrollo de estrategias visuales para la incorporación de esas palabras.

Finalmente, las reglas ortográficas rentables, cumplen su función en una etapa media y avanzada en el aprendizaje de la ortografía del español. Las reglas ortográficas rentables se extraen del análisis de los errores más frecuentes que cometen los escolares en el proceso de apropiación de la escritura. Además para su identificación se debe considerar la transparencia en su comprensión, la aplicación general y sin posibilidad de excepciones, pues de lo contrario no tendrían utilidad.  

Las estrategias señaladas no corresponden a un grado o a un ciclo educativo específico, sino que permanecen como estrategias de trabajo continuo durante toda la educación básica. 

4. La enseñanza de la ortografía en la escuela costarricense 

A partir de la lectura de Garrabó y Puigarnau (1996), Salgado (1997), Camps et al (2004), Carbonell de Grompone (2004), Barberá (1988), Rodríguez, (1996), Murillo (2004) y Sánchez (2008), Garrabó (2010) se señalan como objetivos fundamentales de la enseñanza de la ortografía en la educación primaria:

1. Desarrollar en los alumnos una conciencia ortográfica y el conocimiento de las múltiples posibilidades de error al escribir en español. 

2. Desarrollar la estrategia ortográfica visual para la incorporación global cada palabra.

3. Escribir correctamente las palabras que forman parte del vocabulario básico ortográfico.

4. Incorporar la autocorrección del trabajo escrito como instrumento para subsanar todas las posibilidades de error.

“El aprendizaje de la ortografía sólo tiene sentido si se enmarca en un aprendizaje de la lengua escrita entendida como capacidad para la expresión y comunicación por escrito. El niño comprenderá la necesidad de la ortografía únicamente si siente la necesidad de escribir” (Camps, 2004:42). 
Es necesario clarificar el lugar que ocupa la ortografía en el proceso de escritura, pues la producción de un texto implica la organización de las ideas que se quieren explicar, la intención del texto, la adecuación al lector, la forma sintáctica de los enunciados, la selección del vocabulario, la forma gráfica de las palabras, todos aspectos que debe controlar el escritor y a los cuales se debe prestar atención y, en consecuencia, programar su enseñanza.

A continuación se presenta la propuesta de la enseñanza de la ortografía para la escuela primaria organizadas trimestralmente y el desglose del vocabulario básico cacográfico por incorporar durante cada período educativo. 

6. Propuesta programación del aprendizaje ortográfico en la escuela primaria costarricense 
Programación del aprendizaje ortográfico 

Primer grado: I, II y III trimestre

1. Consolidar el aprendizaje de la lectoescritura inicial. 

2. Iniciar en el uso de las mayúsculas al escribir nombres de personas y en la primera letra de un escrito y después de punto. 

3. Escribir correctamente el nombre propio y los apellidos

4. Escribir los nombres de los números cardinales del 0 al 10. 

5. Estudio de la secuencia de las sílabas: ca, que, qui, co, cu.
6. Estudio de la secuencia de las sílabas: ga, gue, gui, go, gu.
Segundo grado: I trimestre

1. Estudio de la secuencia de las sílabas: ga, gue, gui, go, gu.

2. Estudio de la secuencia de las sílabas: ca, que, qui, co, cu.
3. Estudio de la secuencia de las sílabas: za, ce, ci, zo, zu.
4. Estudio de las sílabas güe y güi. 

5. Escribir los nombres de los números cardinales de 0 al 20.

6. Escribir los nombres de los días de la semana.

Nota: Los puntos del 1 al 6 se trabajarán hasta que el niño los domine.

Segundo grado: II trimestre

1. Vocabulario básico ortográfico

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

amigo

árbol

así

bien

bonito

bosque

bueno

después

él

ella

entonces

es

está

estaban

estar

estoy

haber

había

habían

hacer

hacía

hada

hago

hambre

hay

herida

hermano

hice

inteligente

ir

jardín

jueves

juguetón

limpio

mamá

más

miércoles

nuevo

pájaro

papá

río

sábado

ser

siempre

somos

soy

también

usted

va

vamos

viejo

viernes

voy

ya

yo

2. Mayúscula al comenzar un escrito y después de punto.

Segundo grado: III trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

ácido

águila

ahí

ahora

allí

ángel

aquí

barco

cabeza

cerdo

común

conseguir

era

esto

feroz

fue

fueron

fui

fuimos

fútbol

futbolista

haber

hace 

hacemos

hacen

hacen

hacer

hacíamos

hacían

hago

hamaca

hambre

hasta

hemos

hicieron

hizo

hombre

inmenso

ir

joven

matemáticas

música

mayor

mayoría

público

rápido

ser

sería

siguiente

vacilón

van

viejo

y

2. Mayúscula al comenzar un escrito, después de punto,  nombres de lugares.

Tercer grado: I trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

abajo

abeja

además

ahí

ahora

allá

allí

anteayer

aquí

arriba

así

aunque

ayer

bastante

bebé

bicicleta

bien

café

cansar

casi

demasiado

después

entonces

era

esté

gente

guerra

habían

hacer

haciendo

hecho

hormiga

hoy

iba

íbamos

iban

iglesia

inglés

insecto

interés

lápices

lápiz

lástima

león

lobo

mágico

manzana

mayoría

monstruo

música

pedazo

plástico

policía

príncipe

siempre

también

todavía

van

vaya

vayamos

vayan

venganza

venir

ver

volcán

volver

ya

2. Mayúscula en nombres propios, al comenzar un escrito y después de punto.

3. La formación del plural en español. 
Tercer grado: II trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

a veces

abuelo

adiós

carrera

carro

cierto

comencé

comenzar

comenzaron

comenzó

corazón

cuál

cuándo

cuánto

dieron

difícil

dio

dónde

doy

entrar

entré

entró

fácil

gracias

hermoso

inútil

nariz

naturaleza

número

oí

oían

oír

oye

oyó

por favor

por qué

porque

precioso

qué

quién

quizá

tal vez

tío

último

único

útil

vez

volver

volví

volvieron

volvió

2. Palabras derivadas de la misma familia escritas con  las letras b y v. Ej. : caballo –caballería, cabalgata, caballeriza, caballada, etc.-, avión –avioneta, aviación, aviador, etc.-

Tercer grado: III trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

abajo

además

ahí

ahora

allá

allí

anteayer

aquí

arriba

así

aunque

ayer

bastante

bien

casi

cierto

cuál

cuándo

cuánto

demasiado

después

dónde

él

entonces

está

estaba

fábrica

fantasía

fue

fuéramos

fueron

fui

había

hacía

hasta

hoy

hoy

iba

íbamos

lágrima

limón

líquido

lobo

luz

maíz

por qué

qué

quién

quizá

sí

siempre

soy

también

todavía

va

vamos

voy

ya

2. La división silábica y el reconocimiento de la sílaba tónica en la palabra.

Cuarto grado: I trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

andaba

andar

anduve

aparecer

aparecí

aparecía

ayudaba

ayudar

ayudé

caí

caía

compraba

compré

convertí

convertía

convertir

correr

corrí

corría

deber

debí

debía

decidí

decidía

decidir

echaba

echar

eché

hablaba

hablar

hablé

llegaba

llegar

llegué

llevaba

llevar

llevé

nacer

nací

nacía

peleaba

pelear

peleé

quería

quise

sabía

sentí

sentía

veía

ver

vi

viví

vivía

vivir

2. Conjugación completa del verbo ir.

Cuarto grado: II trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

abundante

acercar

acuático

aéreo

agarrar

alegría

alemán

ansioso

atmósfera

atmosférico

automóvil

avión

azul

ballena

básico

bastante

basura

belleza

bello

biológico

campesino

carácter

cárcel

cementerio

cemento

compañero

compresión

confianza

conocer

convertir

correr

creer

cueva

decidir

destrucción

detrás

disciplina

divertir

entraba

entré experiencia

hacia

hola

hormiguita

jardín

levantar

observar

piscina

tampoco

únicamente

2. Conjugación completa del verbo estar. 

Cuarto grado: III trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

acto cívico

águila

balcón

bomba

borracho

botánico

bravo

brazo

cabeza

café

cámara

cáncer

canción

caníbal

capaz

carnívoro

celeste

centro

cercano

científico

crecer

esforzar

existir

helicóptero

humo

llorar

lombrices

lombriz

montón

navidad

necesidad

necesitar

ojalá

panza

peces

pez

príncipe

profesión

pulpería

razón

redacción

reír

riqueza

satélite

según

serpiente

tecnología

tortuguita

2. Conjugación completa del verbo haber. 

Quinto grado: I trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

alguien

algún

alrededor

aproximadamente

aún

cáscara

Centro América

cerca

cigarro

circo

cisne

ciudadanía

ciudadano

cívico

clásico

clínica

cocina

colorín

cómodo

compañía

común

conocimiento

consciente

costarricense

débil

delicioso

demás

hospital

ningún

selva

teléfono

televisión

tiempo

tristeza

universidad

vacaciones

vago

vehículo

verdad

vestido

vicio

vida

volcán

zacate

zanahoria

zombi

zompopa

zopilote

2. Conjugación completa del verbo hacer. 

Quinto grado: II trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

aceptar

agradecer

cambiar

cazar

descendiente

desobediente

diabólico

diverso

doméstico

económico

egoísta

escoger

específicamente

necesario

obediente

omnívoro

paciente

pálido

pérdida

perdón

pereza

perezoso 

periódico

perseguir

pétalo

petróleo

plástico

playa

plaza

profesional

próximo

proyecto

ratón

sucesivamente

tiburón

título

vecindad

vecino

venado

vender

veterinario

violencia

visitar

volar

zapato

zona

2. Conjugación completa del verbo saber. 

Quinto grado: III trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

abrazar

almorzar

amanecer

celebrar

cerrar

construir

desaparecer

especial

especie

espléndido

estricto

evangélico

excelente

exceso

extenso

extranjero

extraterrestre

hallar

invitar

lavar

paraíso

película

pellizco

perro

policía

poza

preocupación

prójimo

propósito

quetzal

químico

receta

recompensa

restaurante

risa

secreto

tóxico

trabajo

transcurso

travieso

vacilón

variedad

veloz

venganza

vestir

vuelto

2. Conjugación completa del verbo ser. 

Sexto grado: I trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

abeja

abogado

adolescencia

adolescente

aeromoza

apoyar

apreciar

aprovechar

arreglar

atención

aula

autobús

aventura

balazo

chapuzón

corazón

costarricense

decisión

deforestación

derribar

desierto

devolver

diciembre

embarazar

encerrar

extrañar

felices

feroces

físico

grave

hábitat

hambriento

herbívoro

hermoso

hidroeléctrico

hijo

hipótesis

historia

hogar

hongo

honrado

hospital

hueco

hueso

huevo

huir

llenar

observar

2. Conjugación completa del verbo caer. 

Sexto grado: II trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

advertencia

aeropuerto

alcohólico

alcoholismo

almohada

almuerzo

arco iris

dimensión

dirección

disfraz

diversión

dragón

drogadicción

ejército

electricidad

encía

energía

enseñanza

época

erupción

espíritu

examen

exámenes

excepción

éxito

extinción

extranjero

geógrafo

guerrero

guía

habitación

horrible

huérfano

humano

humilde

idéntico

imagen

imposible

incendio

increíble

inglés

inútil

kilómetro

ñampí

obstáculo

2. Las terminaciones –aba, -abas, -ábamos, -aban de los verbos en pasado (pretérito imperfecto de indicativo de los verbos de la primera conjugación).
3. Los verbos deber, beber, haber.
Sexto grado: III trimestre

1. Palabras del vocabulario básico ortográfico.

ánimo

astronauta

felicidad

fósforo

grave

hacha

hendija

herida

humano

inútil

investigación

izquierdo

maldición

malhechor

malvado

mamífero

máquina

maravilloso

marihuana

marítimo

máximo

medicinal

método

murciélago

negocio

ocasión

océano

orquídea

oxígeno

pabellón

2. Acentuación de la sílaba tónica en palabras agudas, graves y esdrújulas.

3. Los verbos deber, beber, saber, haber.

4. El uso de la “rr” en palabras que tienen sonido vibrante múltiple en posición intervocálica.

5. Secuencias mp y mb.

6. Homófonos, tilde en exclamaciones e interrogaciones y diacríticos.  

6.1. La tilde en exclamaciones e interrogaciones

cual / cuál (pron. interrog.)

porque / por qué (pron. interrog.)

que / qué (pron. interrog.)

quien / quién (pron. interrog.)

donde / dónde (pron. interrog.)

6.2. Los acentos diacríticos 

Algunas palabras pueden escribirse con o sin tilde, depende del significado en el contexto del enunciado. 

de (prep.) / dé (verbo dar) 

el  (artículo) / él (pron.)

te (pron. ) / té (infusión)

tu (adjetivo) / tú (pron.)  

si (conj. condicional) /  sí (pron y afirmación)

se (pron.) / sé (verbo saber)
mi (adjetivo)  /  mí (pron.)

6.3. Homófonos

El trabajo con homófonos ubica a la ortografía en el nivel de la oración o del enunciado, pues solamente a partir del texto es posible elegir la ortografía adecuada de la palabra.   

esta / está

este / esté 

votar / botar
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