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Sugerencias de temas.

Queridos y queridas estudiantes: tras varios afios de experiencia con
el Festival Estudiantil de las Artes, hemos comprobado que ofrecer
sugerencias de temas abiertos para el festival, en lugar de un tema
unico, fomenta aun mas la creatividad. Esta flexibilidad te permitira

inspirarte libremente, siempre dentro de un marco de valores positivos.

Te proponemos que leas de forma completa el siguiente texto para que
genereés ideas, opiniones y asi podas crear tu obra artistica desde tus

inquietudes, necesidades, pensamientos, expectativas:

Los simbolos nacionales de Costa Rica, que abarcan desde la
majestuosidad de la bandera hasta la melodia de la marimba, son
mucho mas que representaciones visuales o sonoras. Encierran un
universo de significados que abarcan el amor por la naturaleza y los
animales, la riqueza de nuestras tradiciones y costumbres, el legado
de nuestros pueblos indigenas y el valor de nuestro patrimonio
historico, cultural, arquitectonico y arqueoldgico. Al explorarlos,
podemos crear y proponer obras artisticas para fortalecer la identidad
cultural, fortalecer y apreciar nuestras tradiciones y

costumbres, cultivar un profundo sentido de pertenencia, promover la

convivencia pacifica, defender los derechos humanos, fomentar la



igualdad y la equidad, y construir una cultura de paz basada en el
respeto por la diversidad, ademas de incrementar nuestro amor y
respeto por los animales. Te invitamos a descubrir la belleza y el
significado de nuestros simbolos nacionales, y a sentirte orgulloso (a)

de ser parte de esta tierra.

Hacé un viaje a través de los simbolos nacionales:

e Te invitamos a explorar la riqueza de los simbolos nacionales,
desde la majestuosidad del arbol de Guanacaste hasta la
delicadeza de la Guaria Morada, y como estos simbolos reflejan
la identidad y los valores costarricenses.

e Podés abordar argumentos como la conservacion del medio
ambiente, ya que algunos de los simbolos nacionales refuerzan
el compromiso del pais con la conservacion de la biodiversidad.
Por ejemplo: qué te parece si indagas acerca de la importancia
de cuidar de los océanos, ya que absorben dioxido de carbono y
regulan la temperatura global, producen el 50% de oxigeno del
planeta, proporcionan aire limpio y clima equilibrado, es fuente
de vida, hogar de muchos animales y plantas, genera alimentos,
agua y energia. Cuidar los océanos es cuidar el planeta, por lo
tanto, es cuidarnos nosotros mismos. Tal vez te preguntas:
pero... ¢ Como puedo proteger los océanos desde mi casa si
estoy a cientos de kilometros de distancia? Pues reduciendo el
uso de plasticos, ahorrar agua, disponer correctamente de los
residuos (reciclar), usar productos ecoldgicos, reducir la huella
de carbono optando por energias renovables. Cuidar las

cuencas hidrograficas y comprender el ciclo del agua. ¢ Sabias



que Costa Rica es mas agua que tierra? Pues si, el territorio total
de Costa Rica mide 589682 kildmetros cuadrados de los cuales
51100 es la parte terrestre. Los océanos son el corazon de la
vida. Busca cuales simbolos nacionales te pueden acercar a

argumentar al respecto.

Podés ayudar a la construccion de la identidad a través del arte.

e Utiliza los simbolos nacionales como punto de partida para
reflexionar sobre quiénes somos. Es un concepto de identidad
cultural y sentido de pertenencia.

e Explora aspectos como la historia, la arqueologia, monumentos y
arquitectura, las raices indigenas, la musica tradicional, y como
estos elementos contribuyen a la construccidn de identidad.

e Qué te parece si tomas en cuenta la importancia de las

tradiciones y costumbres y el respeto por la diversidad cultural?

Tal vez querras hablar de la armonia y el respeto entre todas y todos
en tu obra artistica.

e Los simbolos nacionales pueden ser metaforas para promover la
convivencia pacifica, el respeto por la diversidad y la igualdad de
genero.

e Aborda aspectos como la prevencion de la violencia, la
resolucion pacifica de conflictos, el respeto por los derechos

humanos, y la construccion de una cultura de paz.

Podés pensar en las futuras generaciones y en el legado natural.



Si querés expresar la importancia de la conservacion del medio
ambiente y el respeto por la naturaleza utilizando los simbolos
naturales como ejemplos de la biodiversidad y la belleza de
Costa Rica, también es tu oportunidad.

¢ Qué te parece el cambio climatico, la proteccion de los
animales en peligro de extincion, el ecoturismo, y la importancia
de adoptar practicas sostenibles? Pensa cuales simbolos
nacionales te pueden ayudar a inspirarte.

Respeto y conservacion de la vida silvestre, la naturaleza, la

biodiversidad, por los animales domeésticos o sin hogar.

Aporta al arte y tradiciones costarricenses entrelazando historias de

nuestro pasado y presente.

Una opcion podria ser rescatar y valorar las tradiciones y
costumbres costarricenses, utilizando los simbolos culturales
como expresiones de la identidad. El patrimonio cultural es un
buen argumento para crear una obra artistica.

Podés abordar manifestaciones como la musica tipica y
folclorica, las danzas tradicionales, las mascaradas, la
gastronomia, y la importancia de transmitir estas tradiciones a
las nuevas generaciones. Busca queé simbolos nacionales se

relacionan con esto.

¢ Querés aportar algo mas relacionado con los simbolos nacionales

para hacer tu obra?



Si conocés simbolos nacionales de otros paises que te ayuden a
inspirarte, también los podés integrar, de manera que te expresés por

medio de una obra artistica y los relaciones con aspectos como:

o identidad cultural, fortalecimiento de tradiciones y costumbres,
o lograr sentido de pertenencia,

o promover la convivencia pacifica,

o defender los derechos humanos,

o fomentar la igualdad y la equidad,

o construir una cultura de paz

o respetar la diversidad,

o incrementar nuestro amor y respeto por los animales.

Son simbolos nacionales de Costa Rica:

Simbolos patrios:

e Bandera de Costa Rica

e Escudo Nacional

e Himno Nacional de Costa Rica

e Antorcha de la independencia (simbolo patrio de tipo histérico y

cultural)
Simbolos naturales:

e Guaria Morada (Flor Nacional)

e El Guanacaste (Arbol Nacional)

e El Yiguirro (Ave Nacional)

e Venado Cola Blanca (Mamifero Nacional)

e Perezosos de dos y tres dedos (Fauna Silvestre)

e Crestones del Parque Nacional Chirripd (Patrimonio Natural)



Simbolos culturales:

e (Carreta tipica (simbolo nacional del trabajo y la paz)

e Carreta con bueyes (simbolo nacional del trabajo)

e Punto Guanacasteco (Danza Tradicional, Musica Nacional)
e La marimba (Instrumento Nacional)

e (Café de Costa Rica (gastronomia)
Simbolos histéricos y arqueologicos:

e Esferas de piedra precolombinas (ubicadas en el sur de Costa
Rica, en la peninsula de Osa, el delta del Rio Diquis y en la Isla
del Cano)

Simbolos de fauna silvestre:

e Manati del Caribe (simbolo de la fauna marina)

e Mariposa Morpho Azul

Monumentos: (no son declarados simbolos nacionales. Se incluyen

por su importante valor en el ambito cultural e histérico costarricense).

e Monumento Nacional (Esta ubicado en el Parque Nacional en
San José)
e La Ceiba (Es un Monumento Natural significativo para los

pueblos indigenas)
Anexo.

Breve descripcion de los Simbolos Nacionales de Costa Rica

Simbolos patrios:



e Bandera de Costa Rica: es un simbolo patrio de identidad y
soberania. Representa la independencia, unidad y valores del
pais. Sus colores recuerdan el cielo (azul), la paz (blanco) y la
sangre de los costarricenses como insignia de libertad y amor
por la patria (rojo). Fue declarada simbolo nacional en 1848.

e Escudo Nacional: simbolo patrio de identidad y soberania.
Representa la historia, geografia y valores del pais. Expone
montafas y volcanes y los dos océanos que bafnan el territorio
nacional: océano Pacifico y mar Caribe. Las 7 estrellas
simbolizan cada una de las provincias. Los barcos representan el
comercio maritimo y la apertura al resto del mundo. El sol
naciente expresa prosperidad. Declarado simbolo nacional en
1848.

e Himno Nacional de Costa Rica: simbolo patrio de identidad y
soberania. Representa el orgullo, la historia y valores del pais en
el que se destaca la paz, el trabajo y la libertad del pueblo
costarricense. Declarado simbolo nacional en 1949.

e Antorcha de la independencia: es un simbolo patrio de tipo
historico y cultural. Representa la libertad y la independencia de
Costa Rica. Cada 13 de setiembre, se recibe la Antorcha de la
Independencia en la frontera con el hermano pais de Nicaragua
y desde su llegada, hasta el 14 de setiembre que llega a
Cartago, recorre todo el pais, trasladada principalmente por

estudiantes. Fue declarada simbolo nacional en 2005.

Simbolos culturales:



Carreta tipica: es un simbolo nacional del trabajo. Representa la
cultura de la paz y el trabajo simbolizando humildad, paciencia,
sacrificio y constancia. Reconocida por la UNESCO como Obra
Maestra del Patrimonio Oral e Inmaterial de la Humanidad. Fue
declarada simbolo nacional en 1988.

Punto Guanacasteco: es un simbolo cultural de danza tradicional
y de musica nacional. Es un baile tradicional tipico de
Guanacaste y se caracteriza por su musica alegre y ritmo
contagioso que se ha determinado como folclor costarricense. Es
un aporte a la riqueza cultural dancistica y musical de Costa
Rica. Declarado simbolo nacional en 2000.

Café de Costa Rica: es declarado simbolo nacional por su
influencia en la historia, desarrollo econémico, social y cultural
del pais. Se le conoce como “El Grano de Oro”. Ha sido base de
la economia costarricense con el que se vieron impulsados
avances en la infraestructura y la banca. Es elemento central de
la identidad nacional que ha tenido influencia directa en el arte,
el folclor y la cultura popular. Declarado simbolo nacional en
2020.

La marimba: es un simbolo nacional de la cultura, la musica y
tradicion del pais. Es considerada como parte del patrimonio
cultural inmaterial reconocido por la UNESCO. Forma parte de la
musica de festividades populares y fiestas privadas. En Costa
Rica se celebra el dia de la marimba el 30 de noviembre. Fue
declarada instrumento musical nacional en 1996.

Carreta con bueyes: simbolo nacional que representa la cultura

del trabajo, la paz y la tradicion del pais. La carreta tipica



costarricense se distingue por sus decoraciones artesanales muy
propias y originales, las cuales se convirtieron en decoracion
indispensable en este medio de transporte. Sus disefos incluyen
figuras geométricas, curvas con colores muy brillantes y calidos.
Se pintan a mano alzada. Fue declarada simbolo nacional en
1988.

Las mascaradas: son un simbolo nacional de tipo cultural e
inmaterial. Fueron declaradas Simbolo Nacional del Patrimonio
Cultural Inmaterial debido a su importancia en la identidad y
tradiciones del pais. Elaboradas de diferentes materiales con
colores vistosos se utilizan en actividades festivas populares
como turnos, fiestas civicas y religiosas, festivales, entre otros.
Representan la alegria y el folclore costarricense. Con frecuencia
quienes las portan también bailan al ritmo de las cimarronas. La
designacion de las mascaradas tradicionales de Costa Rica
como simbolo nacional busca preservar y promover esta
manifestacion artistica cultural. Fue declarada simbolo nacional
en 2022.

Simbolos histéricos, arqueoldgicos y arquitectonicos:

Esferas de Piedra Precolombinas: debido a su importancia
historica y su misterioso origen son declaradas simbolo nacional
de tipo arqueoldgico y cultural. Fueron creadas por antiguas
civilizaciones indigenas y representan el legado precolombino
del pais. Han sido reconocidas como Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. Declaradas Simbolo Nacional del

Patrimonio Cultural en 2014.



El Teatro Nacional: es un simbolo nacional de tipo historico y
cultural. Declarado Simbolo Nacional del Patrimonio Histérico
Arquitectonico y Libertad Cultural. Fue inaugurado en 1897 y
representa el desarrollo cultural y artistico del pais. Es una de las
construcciones mas importantes de la arquitectura neoclasica en
Costa Rica. Se designa como simbolo nacional para resaltar la
importancia del arte, la educacién y la identidad cultural

costarricense. Declarado simbolo nacional en 2018.

Simbolos de fauna silvestre:

Manati del Caribe: es un simbolo nacional de tipo natural de la
fauna marina debido a su importancia ecoldgica y su
vulnerabilidad como especie en peligro de extincion. Es un
mamifero acuatico que habita en los rios y costas del Caribe
costarricense y representa el compromiso del pais con la
conservacion de la biodiversidad y la proteccion de los
ecosistemas marinos. Declarado simbolo nacional en 2014.
Mariposa Morpho Azul: es un simbolo nacional de tipo natural.
Debido a su deslumbrante color azul metalico representa la
riqueza bioldgica del pais. Es una de las especies mas
emblematicas de Costa Rica y se encuentra principalmente en
bosque humedo del Caribe. Su designacion como simbolo
nacional refuerza el compromiso del pais con la conservacion de

la biodiversidad. Fue declarada simbolo nacional en 2017.

Simbolos naturales:



Guaria Morada: es una orquidea declarada Flor Nacional debido
a su belleza y su importancia en la cultura costarricense. Nativa
de América Central, se asocia con la identidad y tradiciones del
pais. Simboliza la riqueza natural de Costa Rica y la conexion de
su gente con la biodiversidad. Fue declarada simbolo nacional
en 1939.

El Guanacaste: el Arbol de Guanacaste es un simbolo natural de
importancia ecoldgica cultural que representa la proteccion, la
abundancia y la union debido a que su copa amplia brinda
sombra y refugio a personas y animales. Es un arbol tipico de las
zonas secas del pais. Resalta el compromiso de Costa Rica con
la conservacion de su riqueza natural. Declarado simbolo
nacional en 1959.

El Yiguirro: fue declarado ave nacional por su importancia en la
cultura costarricense y su relacién con su canto que anuncia el
inicio de la temporada de lluvias. Representa la conexion del
pueblo costarricense con la naturaleza y la biodiversidad del
pais, destacando la riqueza de su fauna. Declarado simbolo
nacional en 1977.

Venado Cola Blanca: resalta la importancia de la conservacion
de la vida silvestre en el pais. Este venado habita en diversas
zonas de Costa Rica, especialmente en bosques y areas
protegidas. Se designa como simbolo nacional para generar
conciencia sobre la necesidad de protegerlo de la cazay la
destruccidn de su habitat. Declarado simbolo nacional en 1995.
Perezosos de dos y tres dedos: son simbolos nacionales de la

fauna silvestre de Costa Rica. Representan el compromiso del



pais con la proteccion ambiental. Son ampliamente reconocidos

como embajadores del turismo sostenible del pais. El objetivo de
esta designacion es promover su conservacion, proteccion y sus
habitats. Declarados simbolos nacionales en 2021.

e Los Crestones del Parque Nacional Chirripd: son un simbolo
nacional reconocidos por su valor paisajistico y riqueza natural.
Representan la riqueza geoldgica y natural del pais. Destaca la
importancia de la conservacion de la biodiversidad y los
esfuerzos del pais en este ambito. Es el primer atractivo turistico
del pais en recibir este reconocimiento. Contribuye a la
economia local y nacional al atraer turistas. Se encuentra en la
Reserva de la Biosfera de La Amistad-Pacifico como un area
protegida. Ademas, son Patrimonio de la Humanidad declarado

por la UNESCO. Declarado simbolo nacional en 2011.

Monumentos de Costa Rica. No son declarados simbolos
nacionales. Se incluyen en las sugerencias de temas para el
Festival Estudiantil de las Artes 2025 por su importante valor en el

ambito cultural e historico costarricense:

e Monumento natural: Arbol de Ceiba. No es declarado simbolo
nacional, sin embargo, lo colocamos en esta lista ya que tiene
mucho significado para los pueblos indigenas. Los indigenas
Maleku lo llamaban “Las escaleras al cielo” por su enorme
tamano de casi 50 metros de alto y alrededor de 400 afios de
antigiedad. Es un arbol de Ceiba de 400 afios, simbolo y
monumento natural de la paz en Guatuso, Alajuela. Es un

gigante del bosque que ha sido visto por muchas generaciones.



Sigue siendo sombra y abrigo para muchas especies. Es fuente
de oxigeno para la humanidad. El 4 de junio de 1989 se firmo el
decreto por medio del cual el Ministerio de Ambiente y Energia le
otorgd a este arbol tipo ceiba el titulo de “Arbol Monumento de
La Paz”.

Monumento Nacional: No es declarado simbolo nacional, sin
embargo, lo colocamos en esta lista ya que es muy
representativo de la historia de Costa Rica. Esta ubicado en el
Parque Nacional en San José. Es un simbolo patrio de tipo
histérico. Este monumento fue creado para conmemorar la
Campana Nacional de 1856-1857 en la que varios héroes
lucharon contra los filibusteros comandados por William Walker.
Representa la defensa de la soberania y la libertad de Costa
Rica y de Centroamérica. Fue develado el 15 de septiembre de
1895.



