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Introduccion

La ensefianza de la redaccion constituye uno de los mayores retos para los
docentes de primaria. Ante las numerosas consultas recibidas sobre este
tema y los desafios manifestados por educadores, he desarrollado una
propuesta metodolégica fundamentada en la neurociencia, que facilita la
adquisicion progresiva de habilidades de escritura. Esta se va desarrollando
de forma progresiva, a partir de ejercicios creativos en donde el estudiante
va aumentando su habilidad para construir textos propios. La metodologia
consta de dos folletos: Una guia tedrico practica para el docente y un
cuadernillo de practicas fotocopiables para el estudiante. La aplicacion
metodoldgica resulta especialmente efectiva después de haber trabajado los
parrafos descriptivos y narrativos con los estudiantes.

| Parte: Diagndstico e inmersion en el tema

Antes de iniciar el proceso, es fundamental conocer el perfil lector y escritor
de nuestros estudiantes. Para ello, se propone realizar un diagndstico
mediante las siguientes preguntas:

- ¢ Cuantos minutos dedicas a la lectura diariamente?

- ¢Cuantos libros has leido en tu vida? ¢Y en el ultimo ano? ¢éY en el dltimo
mes?

- ¢Qué emociones experimentas cuando lees o escuchas un cuento, poema o
historia?

- ¢Disfrutas escribiendo? éHas escrito o publicado algun texto, cuento o
poesia?

- ¢Comprendes la importancia de escribir correctamente?

- ¢ Te gustaria mejorar tus habilidades de escritura?

Como actividad complementaria, solicite a cada estudiante que escriba en
un renglén sobre qué tema le gustaria aprender mas. Esto proporcionara
informacidn valiosa sobre sus intereses y motivaciones.

Il Parte: Iniciacion a la redaccion de textos breves

Esta fase propone trabajar con fragmentos de textos, cuentos cortos o
fabulas en los que faltan palabras que los estudiantes deben completar. Con
ello, se pretende desarrollar la coherencia logica textual y el deleite por la
escritura. A continuacion, se presentan cinco niveles progresivos.
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Nivel 1: Completar con palabras dadas

En este nivel se pretende una inmersion inicial del estudiante a la escritura, a
partir de la lectura de textos cortos, pero incompletos, en los que debera
razonar y utilizar la coherencia logica para completar correctamente los
ejercicios propuestos, con las palabras que se le brindan al final de cada
texto. De esta manera, se garantiza que el estudiante desarrolle curiosidad,
interés por la lectura y la escritura y se divierta en el proceso. Una posible
variante, (si se cuenta con video proyector), es presentar el cuento frente a
la clase y confeccionar tarjetas con las palabras que los estudiantes utilizaran
para completar los espacios en el texto proyectado.

Instrucciones para el docente: Lea cada texto completo en voz alta. De ser
necesario, deténgase para explicar el significado de términos que puedan
resultar complejos para los estudiantes. Luego,
entregue cada ejercicio para que trabajen
individualmente. Los alumnos deberan colocar las
palabras  proporcionadas en los espacios
correspondientes, manteniendo |a coherencia
textual. Las imagenes son un gran apoyo para que el
estudiante encuentre pistas para completar el texto.

Ejercicio 1.1: La tortuga jardinera

"En un pequeio al borde del bosque

vivia una tortuga que amaba cultivar . Cada mafana, regaba con
sus plantas y les cantaba suaves melodias.

Un dia, una bandada de hambrientos llegd buscando comida. La

tortuga, aunque preocupada por sus preciadas plantas, sintié al

ver a las aves tan necesitadas.

"Si me ayudan a cuidar el jardin, podran comer algunas "

propuso la tortuga con . Los padjaros aceptaron y pronto

aprendieron a quitar las sin dafar las plantas.

Con el tiempo, el jardin se volvio mas gue nunca, y la tortuga ya

no trabajaba sola. Habia descubierto que compartir no solo multiplica la
, Sino también la alegria."

Palabras para completar (en el orden correcto): jardin — flores — carifio —
pajaros — compasion — semillas — sabiduria — malezas — hermoso — cosecha.
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Ejercicio 1.2: La liebre y la tortuga
Una se burlaba de una tortuga por su . La tortuga,

cansada de tanta burla, la desafid a una
La liebre, segura de su victoria, acepto.

El dia de la carrera, la liebre salid y
pronto dejoé atras a la tortuga. Al ver que le llevaba
gran ventaja, decidié tomar un bajo un
arbol.

La tortuga, por su parte, avanzaba , pero

sin detenerse. Cuando la liebre despertd, vio con
qgue la tortuga estaba llegando a la meta.
Corridé con todas sus , pero ya era tarde:
la tortuga habia ganado.

Palabras para completar (en el orden correcto): liebre — lentitud — carrera —
veloz — descanso — lentamente — sorpresa — fuerzas.

Ejercicio 1.3: El ledn y el ratén

Un dormia tranquilamente cuando un pequefio
pasd sobre su cara y lo despertdé. El ledn, furioso, lo atrapd con sus
y se disponia a devorarlo.

El ratdén, asustado, le suplico que le perdonase Ia )

prometiéndole que algun dia le devolveria el . El ledn se echd a
reir ante tal , pero finalmente lo dejé ir.

Unos dias después, el ledn cayd en una de cazadores. Sus
rugidos se oian en toda la selva. El ratdn, reconociendo la de su

amigo, corrid a ayudarlo.

Palabras para completar (en el orden correcto):
ledbn — ratdon — garras — vida — favor — promesa —
trampa — voz.
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Ejercicio 1.4: La cigarra y la hormiga

Durante todo el , la cigarra cantaba alegremente, mientras la
trabajaba recogiendo alimento. La cigarra se reia de la hormiga
por trabajar tanto en vez de disfrutar del
Cuando llegd el , la cigarra se encontré sin comida ni
. Hambrienta y con frio, fue a pedir ayuda

ala :

"éQué hacias durante el verano?", preguntd la
hormiga. "Cantaba", respondid la cigarra. "Pues ahora
mientras yo como", respondid la
hormiga. Pero al ver a la cigarra tan hambrienta tuvo
compasion y compartio su con ella.

Palabras para completar (en el orden correcto):
verano — hormiga — sol — invierno — refugio — vecina — baila — comida.

Ejercicio 1.5: El pastor y el lobo

Un joven solia alertar a los aldeanos gritando "jEl
viene!" cuando en realidad no habia ningun peligro.
Pl i Wollp Varias veces, los aldeanos interrumpieron sus

para acudir en su ayuda.
Un dia, un lobo aparecié de verdad y comenzé a

atacar a las . El pastor grito

desesperadamente pidiendo , pero los

aldeanos pensaron que era otra de sus :

Nadie acudio y el lobo hizo un gran en el

rebano. Cuando los aldeanos finalmente fueron a ver,
el pastor les explicé que esta vez su era real.

Palabras para completar (en el orden correcto): pastor — lobo — labores —
ovejas — auxilio — mentiras — dafio — alarma.
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Nivel 2: Completar con palabras inventadas

Es nivel aumenta progresivamente el nivel de dificultad, pues ya no se le
brindan al discente las palabras al final del texto (si se mantienen las
imagenes), sino que tendra que desarrollar la comprension de lectura y su
creatividad, sin descuidar el sentido légico y la coherencia del texto formado
al completar todos los espacios.

Instrucciones para el docente: Facilite a cada estudiante los siguientes textos
para que completen los espacios con palabras que ellos mismos elijan. El

texto debe mantener coherencia légica. Pueden apoyarse en las imagenes.

Ejercicio 2.1: El instrumento magico

En una muy lejana vivia un que habia creado un
musical nunca antes visto. Este instrumento podia producir
qgue hacian sentir diferentes a quienes lo

escuchaban. Un dia, un muy llegd al pueblo vy

quiso el instrumento para si mismo. Mientras todos

, entro sigilosamente en la del creador y tomé el
valioso objeto. Pero cuando intento el instrumento, éste
emitio un tan fuerte que todo el pueblo se de lo
gue ocurria. El intentd escapar, pero el instrumento se volvid
tan gue no pudo llevarselo. El creador, en lugar de

, invitd al visitante a
juntos. Le ensefid que el
instrumento solo producia
armoniosa cuando se tocaba con
Yy no con avaricia. Desde
entonces, ambos se convirtieron en
gue viajaban ensenando el
valor de compartir los
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Ejercicio 2.2: El asno y el hielo

Era y hacia mucho . Un de aspecto
caminaba cargado con pesados sacos de por un
cubierto de hielo. El pobre animal avanzaba con )

resbalando constantemente mientras su lo apuraba sin notar

su dificultad.

En un momento de , el asno pis6 una zona especialmente
y cayo al sin poder . Sus patas se
en todas direcciones mientras intentaba sin

éxito.

Sus de auxilio alertaron finalmente a su duefo, quien se habia

varios metros adelante.
El , preocupado por su
y por la mercancia,
intentd al animal tirando
de sus , pero era
imposible. Varios pasaron

por el camino, pero ninguno se detuvo a
excepto un anciano
que se acercO con paso

tranquilo.

"No conseguirdas nada asi', dijo el

anciano con . "Primero

debes aligerar su para que

pueda levantarse por si mismo". El
duefio, aunque , siguio el consejo y retird los sacos. El asno
pudo al fin Yy, una vez recuperado, cargd nuevamente pero con
menos y mas precaucion.
El dueio comprendidé que la excesiva puede ser
contraproducente y que a veces hay que un poco para avanzar
mejor. Desde entonces, prestd mas a las capacidades de su fiel

companero de trabajo.
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Ejercicio 2.3: La rana y la mariposa

Una de color saltaba feliz junto a un
cristalino en medio del . Cada maiana, la rana
practicaba sus para alcanzar
las  hojas mas donde
descansaban los insectos que constituian
su diario.
Un dia especialmente ,
aparecid una de alas
qgue revoloteaba entre las
con una gracia
extraordinaria. La rana quedd
por su belleza y comenzd a
a la mariposa por todo el
, intentando imitar sus

movimientos en el aire.

Tras varios fallidos, la rana termind y frustrada.

"éPor qué insistes en como yo?", preguntd la

posandose en una cercana a la exhausta rana.

"Porque tu puedes por el cielo y conquistar las )

mientras yo estoy a este estanque y estos saltos", respondio la

rana con . La mariposa batié sus alas suavemente y le dijo:

"éSabes que yo daria cualquier cosa por bajo el agua como tu?

Jamas podré las maravillas del fondo del estanque”.

La rana nunca habia las cosas desde esa perspectiva. La

mariposa continud: "Cada criatura tiene unicos. Tu capacidad

para y tu lengua rdpida son gue yo jamas

tendré".

Ambas pasaron el dia sus habilidades: la rana mostrando cémo
bajo el agua y la mariposa ensefiando cdmo de

flor en flor. Al atardecer, habian forjado una basada en Ia

admiracion mutua vy el respeto por sus diferencias.
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Ejercicio 2.4: El grillo musico

En un escondido entre altos vivia un
de antenas gue habia perfeccionado el arte de
tocar su . No era un instrumento , Sino sus
propias gue frotaba con tal gue producia la mas
armoniosa jamas escuchada en el prado.
Cada , cuando el sol comenzaba a , el grillo subia
auna prominente y ofrecia un que maravillaba a
todos los . Pequefios insectos y hasta grandes
acudian para el talento del excepcional musico.
La del grillo musico llegd hasta los oidos de un
gue vivia y no tenia amigos debido a su caracter :
Este se preguntaba por qué él no recibia la misma Y
que el grillo.
Una noche, mientras todos , el envidioso se acerco
sigilosamente a la del grillo y observo como
producia aquella musica. " es muy sencillo"”, penso, y decidié al
grillo la siguiente noche.
Cuando el publico se reunié para el habitual, el impostor
aparecio que él era mejor musico. Intentd sus
alas como lo hacia el grillo, pero solo consiguié producir
desagradables que hicieron que todos se sus oidos y se
marcharan :
El verdadero grillo, que observaba desde , se acerco al
impostor y en lugar de , le ofrecid . "La musica no
se en un dia", le explicd. "He
practicado tras
para perfeccionar mi técnica".
El impostor, por este gesto,
pidid y se convirtio en el mas
aprendiz del grillo. Con el
tiempo, ambos ofrecian que
combinaban sus talentos complementarios,
demostrando que la y la

perseverancia siempre dan  mejores
que la envidia y los atajos.
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Ejercicio 2.5: El pdjaro y la jaula

Un de plumaje habia
pasado toda su en una elegante

dorada dentro del del
palacio real. Su , una princesa de
caracter , lo cuidaba con gran

. ofreciéndole las semillas mas
y manteniendo su jaula

impecablemente
Cada mafana, los sirvientes colocaban la jaula cerca

de una gue daba a los extensos del reino. El pdjaro

pasaba horas el vuelo de sus congéneres , sintiendo

una mezcla de y gue no lograba comprender

completamente. La princesa notaba como su amigo parecia cada

vez mas a pesar de sus y atenciones. Consulto con el
mas sabio de la corte, quien después de al ave, le

explicé: "Lo que le ocurre no puede con lujos ni comodidades". Una

tarde de , Mmientras la princesa distraida, un

repentino abrid |la de la jaula, dejandola

. El pajaro se percatd de inmediato y sintid su latir con

fuerza. Por primera vez, tenia que entre la seguridad de lo
y el riesgo de lo :

Tras un momento de , el ave dio un pequefio hasta el

borde de la jaula. La princesa regreso y vio lo que , pero en lugar de
la puerta, observd en silencio la interna de su

mascota.

Con una que sorprendié al pajaro, la princesa

suavemente: "He sido al pensar que mi cariifo era

para hacerte feliz". Luego, con un gesto de , se acerco a la ventanay

la abrié de par en par.

El pajaro entre la princesa y el cielo abierto, hasta que finalmente

extendid sus y vold hacia la . La princesa sintié una
agridulce, comprendiendo que el verdadero consiste

a veces en dejar lo que mas queremos.

A partir de ese dia, el pajaro regresaba ocasionalmente a en el

alféizar de la ventana, trayendo pequeias del mundo exterior

como para la princesa, formando asi un vinculo basado en la

en lugar del

11



Escritura Creativa Progresiva Randall Castro M.
Nivel 3: Crea el inicio y final de la historia
El estudiante debera avanzar un poco mas en la produccion textual. Esta vez

tendra que inventarle el inicio y el final a cada historia. Con ello el estudiante
desarrollara su creatividad e imaginacion, sin dejar de lado la coherencia.

Ejercicio 3.1: El murciélago y las comadrejas
Un

Viéndose a punto de perecer, le suplicé a la comadreja que lo dejara vivir. La
comadreja se nego, diciendo que era su naturaleza ser enemiga de todas las
aves. Resuelto a no darse por vencido, el murciélago le aseguré que no era
un ave sino un ratén. Dudosa, la comadreja se acercé al murciélago y al notar
que este no tenia plumas, lo dejo en libertad.

A los pocos dias, el murciélago volvio a caer al suelo y fue atrapado por otra
comadreja. Sin embargo, esta comadreja sentia una gran hostilidad hacia los
ratones. Nuevamente, el murciélago rogd por su vida. La comadreja se nego,
afirmando que desde el dia de su nacimiento es enemiga de todos los
ratones. El murciélago le asegurd que no era un ratdon sino un ave. La
comadreja se acercd al murciélago y al observar sus alas, lo dejoé volar. Fue
asi como

Ejercicio 3.2: El aguila y la flecha
Un

El aguila, al mirar la flecha que la habia herido, vio con tristeza que las
plumas que adornaban el arma eran suyas propias. "No solo me han herido
-se lamento el aguila- sino que para mi desgracia han usado mis propias
plumas".

El dguila intentd volar, pero la herida era profunda y cada aleteo resultaba
mas doloroso. Desde lo alto de la roca, observd como el cazador se acercaba
para recoger su presa. En un ultimo esfuerzo, el majestuoso ave reunio todas
sus fuerzas y se elevd hacia el cielo, dejando al cazador sorprendido y con las
manos vacias. A partir de ese dia, el aguila tuvo mas cuidado con las plumas
gue mudaba, pues habia aprendido que
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Ejercicio 3.3: La zorra y las uvas

Un

La zorra, tras varios intentos fallidos por
alcanzar las uvas, se alejo diciendo: "No estan maduras todavia, estan
demasiado verdes para mi gusto".

Un pajaro que la observaba desde un arbol cercano se ridé de su excusa. La
zorra, avergonzada pero orgullosa, le respondid que ella sabia distinguir
perfectamente cuando una fruta estaba en su punto éptimo y cuando no.

El pajaro vold hasta el racimo, picoted una uva y confirmd que estaban
perfectamente maduras y dulces. Entonces mird a la zorra y le ofrecid tirar
algunas al suelo para que pudiera probarlas, pero ella, demasiado orgullosa
para aceptar, se marchd con Ila cabeza alta. Desde entonces

Ejercicio 3.4: El raton de campo y el ratdn de ciudad

Un

. El ratén de ciudad invité a su primo del campo
a disfrutar de las comodidades y abundancia de la vida urbana. Al llegar a la
ciudad, el ratdn campesino quedd asombrado por la variedad de alimentos
disponibles en la despensa donde vivia su primo.

Apenas habian comenzado a degustar los manjares cuando escucharon los
pasos del duefo de |la casa. Asustados, corrieron a esconderse en un agujero
oscuro y estrecho. Cuando el peligro pasd, volvieron a la despensa, pero de
nuevo tuvieron que huir al escuchar el maullido de un gato.

Después de varias interrupciones similares, el raton de campo decidié que
preferia volver a su hogar. "Prefiero -dijo- comer tranquilamente mis
humildes alimentos que vivir en constante zozobra aunque esté rodeado de
lujos". Asi fue como
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Ejercicio 3.5: El ciervo y su reflejo

Un

El ciervo, al beber agua en un estanque
cristalino, admird su magnifica cornamenta reflejada en el agua, pero se
avergonzo de sus patas delgadas y aparentemente débiles.

Mientras se contemplaba, escuchd los ladridos de unos perros de caza que
se acercaban. El ciervo echd a correr velozmente por el campo abierto,
dejando atrds a sus perseguidores gracias a la rapidez de sus patas.

Al entrar en el bosque, sin embargo, su cornamenta se enredd entre las
ramas de los arboles, impidiéndole avanzar. Los perros se acercaban cada vez
mas mientras el ciervo luchaba por liberarse. En ese momento comprendio
que aquello de lo que se habia sentido orgulloso era ahora su perdicion,
mientras que lo que habia despreciado resultaba ser su salvacion.
Finalmente

Nivel 4: Crear a partir de palabras

Instrucciones para el docente: Solicite a los estudiantes que redacten un
cuento corto o historia utilizando todas las palabras y frases proporcionadas.
Pueden organizar las palabras como prefieran, pero deben incluirlas todas en
un texto coherente. Este nivel requerira mayor creatividad y razomaniento.

Ejercicio 4.1: Palabras: Bosque, arafa, ratdn, cueva, amigos, agujero, oscuro,
lluvia, sol.

Ejercicio 4.2: Palabras: Castillo, princesa, dragdén, espada, caballero, hechizo,
batalla, victoria, reino, celebracion.

Ejercicio 4.3: Palabras: Nave espacial, planeta, alienigena, mision,
astronauta, estrellas, peligro, rescate, tecnologia, regreso.

Ejercicio 4.4: Palabras: Biblioteca, libro magico, nifia curiosa, portal,
aventura, mundo fantastico, prueba, amistad, aprendizaje, retorno.
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Ejercicio 4.5: Palabras: Isla desierta, tesoro, mapa, pirata, barco, tormenta,
naufrago, mensaje en botella, rescate, sorpresa.

Ejercicio 4.6: Palabras: Tenebroso, oscuro, grito, mujer, nifo, sombra,
camino, bosque, aldea, choza, secreto.

Nivel 5: Un tema de mi interés

Instrucciones para el docente: Proponga a los estudiantes redactar un texto
sobre un tema de su interés. Antes de escribir, deberan investigar sobre
caracteristicas, detalles, nombres, lugares y otros aspectos relacionados con
el tema elegido. Esto les permitira desarrollar un texto informado y bien
estructurado.

Ejercicio 5.1: Mi deporte favorito. Investiga sobre las reglas, origen,
jugadores destacados y curiosidades del deporte que mas te gusta. Luego,
redacta un texto explicando por qué te apasiona y qué elementos lo hacen
especial.

Ejercicio 5.2: Un animal fascinante. Selecciona un animal que te resulte
interesante. Investiga sobre su habitat, alimentacién, comportamiento y
curiosidades. Redacta un texto descriptivo que capture las caracteristicas
mas sorprendentes de este animal.

Ejercicio 5.3: Mi lugar sofiado. Piensa en un lugar del mundo que te gustaria
visitar. Investiga sobre su geografia, cultura, atracciones y gastronomia.
Redacta un texto explicando por qué deseas conocerlo y qué actividades
realizarias alli.

Ejercicio 5.4: Un personaje histdrico. Elige un personaje historico que
admires o te intrigue. Investiga sobre su vida, logros y contexto historico.
Redacta un texto explicando su importancia y por qué te resulta interesante.

Ejercicio 5.5: Una tradicion cultural. Selecciona una tradicion o celebracion
cultural (puede ser de tu regidon o de otra parte del mundo). Investiga sobre
su origen, significado y forma de celebracion. Redacta un texto explicativo
qgue capture la esencia de esta tradicion.
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Recomendaciones finales para el docente

Es recomendable que el docente tome en cuenta los siguientes aspectos:

Adaptabilidad: Ajuste los ejercicios segun el nivel y necesidades especificas

de su grupo. Pueden ser utilizados tanto en escuelas unidocentes como en

un aula donde existen diferentes niveles cognitivos de escritura.

Evaluacion formativa: Utilice estos ejercicios como herramientas de
evaluacion continua, identificando areas de mejora.

Retroalimentacion constructiva: Proporcione comentarios especificos vy
enfocados en el progreso, no solo en los errores.

Celebracion de logros: Muestre los avances y mejoras, incentivando la
motivacion intrinseca.

Integracion tecnoldgica: Cuando sea posible, combine estos ejercicios con
herramientas digitales que enriquezcan la experiencia de aprendizaje.

Esta metodologia secuencial permite desarrollar gradualmente Ias
habilidades de redaccidon, respetando los procesos cognitivos del aprendizaje

y creando un entorno donde la escritura se convierte en una actividad
gratificante, significativa y divertida.

iMuchos éxitos en la aplicacion de esta metodologia!
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